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Comment bien lire  
votre horoscope

Tout le monde connaît son signe du zodiaque. Alors, sans doute 
lirez-vous d’abord les pages qui vous concernent. Que vous soyez 
un amateur ou un grand connaisseur en matière d’astrologie, vous 
devriez également savoir quel est votre ascendant. Plusieurs sites 
Internet peuvent vous donner ce renseignement. Vous devrez four-
nir votre date et votre heure de naissance, en plus d’indiquer la 
ville où vous êtes né. Vous pouvez également joindre l’auteur pour 
obtenir cette information. Vous pourrez ensuite consulter les pages 
qui en traitent pour découvrir les événements susceptibles de se 
produire en 2024. 

Par exemple, si vous êtes Scorpion, vous devez d’abord lire 
tout ce qui concerne ce signe. Votre ascendant est-il natif des 
Poissons ? Consultez ensuite les pages portant sur ce dernier, mais 
en vous attardant surtout aux passages qui traitent des événe-
ments et moins des émotions. Vous avez une Vénus en Balance ? 
Lisez les passages sur l’amour dans ce signe. Si votre Mercure est 
en Sagittaire, arrêtez-vous particulièrement aux passages en lien 
avec le travail et la santé dans ce signe.

Maintenant, les lecteurs chevronnés dans le domaine de l’as-
trologie connaissent probablement la position des planètes de leur 
thème natal. Si vous possédez votre carte du ciel, vous en appren-
drez davantage sur vous-même et sur ce que l’avenir vous réserve. 
Notamment, les passages concernant votre vie amoureuse seront 
très révélateurs en fonction du signe dans lequel se trouve la pla-
nète Vénus dans votre carte du ciel. Votre Mercure natale figurera 
plutôt dans les rubriques concernant le travail et la santé.

À travers les mouvements des planètes, il se pourrait que vous 
releviez des contradictions ; il sera alors important de les interpréter 
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correctement et de faire la part des choses. Par exemple, si selon 
votre signe, votre santé devrait être excellente, mais selon votre 
ascendant, on fait référence à des maux de tête, vous conclurez 
que l’aspirine fera l’affaire et qu’il n’est pas question ici de tumeur 
au cerveau !

Pour joindre l’auteur : 
alexandre@norja.net
alexandreaubry.ca
Facebook : Alexandre Aubry, astrologue
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Le Soleil entre en Bélier au moment exact de l’équinoxe de prin-
temps. D’une année à l’autre, l’équinoxe varie de quelques heures, 
et il y a donc des années où le signe du Bélier commence le 20 mars 
plutôt que le 21. De plus, pendant les années bissextiles, le Soleil 
entre parfois dans le signe du Bélier le 19 mars.

Le Bélier est le premier signe de la saison du printemps et sa 
nature profonde correspond à cette période de l’année : l’individu 
ressemble en quelque sorte à l’état de la nature pendant ce mois. 
Après l’hiver, la nature se remet en action ! L’individu né sous le 
signe du Bélier EST « action » ! On peut penser à la petite plante 
qui émerge de la terre dès son dégel et qui doit pousser le plus 
rapidement possible afin de prendre suffisamment de forces pour 
demeurer en vie dans un univers cruel et sans pitié. Seuls les forts 
survivent dans cette nature encore fraîche, pluvieuse, boueuse et 
venteuse, là où le gel au sol est encore possible !

L’année 2024 invitera le natif à expérimenter le large spectre 
menant du matérialisme à la spiritualité et inversement. Est-ce 
que le bonheur se trouve dans le fait de posséder ou dans le fait 
de ressentir certaines émotions, de vivre des expériences ? Il sera 
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important de goûter aux plaisirs de la vie, en particulier de la table, 
tout comme de s’arrêter de temps à autre pour méditer. Il sera tout 
à fait possible de déguster des mets raffinés en compagnie d’amis 
aisés, puis d’offrir de votre temps dans un centre d’entraide local. 
Peut-être aurez-vous à apprendre à vous déculpabiliser de quelque 
chose cette année. Vous avez amplement le droit de tirer profit 
de l’abondance tout en faisant preuve de générosité comme vous 
l’entendez.

Nés pour l’action, certains d’entre vous pourraient découvrir ou 
redécouvrir les plaisirs d’un sport ou d’une activité physique plus 
douce. Si vous bougez peu depuis plusieurs années, vous réaliserez 
qu’il faut du temps avant de retrouver votre habileté d’autrefois. 
Peut-être aurez-vous l’audace, le temps et la persévérance pour 
entreprendre un nouveau sport. Vous développeriez ainsi diverses 
habiletés et pourriez participer à certaines formes de compétition 
assez rapidement, ne serait-ce que pour vous prouver à vous-même 
à quel point vous avez du talent !

La création artistique est également une forme d’action que 
vous pourriez envisager, notamment le chant et la danse. D’ailleurs, 
Céline Dion est une digne représentante du Bélier. Vous pourriez 
sortir de votre zone de confort et vous mettre en état d’apprentis-
sage pour développer un talent. De fil en aiguille, vous vous retrou-
veriez dans un long processus de création qui vous permettrait de 
mieux maîtriser l’art de vous exprimer en public.

Si vous avez une certaine résistance par rapport aux approches 
spirituelles de la vie, vous pourriez tout de même être surpris par 
des phénomènes particuliers qui vous tracassent ; ainsi, il se peut 
que vous viviez d’étranges coïncidences, comme voir 11 h 11 à 
votre horloge de plus en plus souvent. La vie pourrait aussi vous 
faire découvrir un livre magnifique qui traite d’art divinatoire, de 
méditation ou de magie, et grâce auquel vous pourrez vous initier 
graduellement à une pratique spirituelle.

Professionnellement, l’heure est au défi ! Vous n’êtes pas né 
pour un petit pain et vous aurez l’audace de faire tout ce qui est 
en votre pouvoir pour améliorer considérablement votre situa-
tion matérielle. Même si l’argent n’est pas nécessairement votre 
plus grande source de motivation professionnelle, vous pourriez 
vous retrouver dans cette situation cette année. On pourrait vous 
offrir un poste qui vous fera sortir de votre zone de confort tout 
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en étant financièrement très profitable. Par contre, les responsabi-
lités pourraient devenir de plus en plus lourdes, et il est possible 
que vous remettiez en question la pertinence d’occuper ce poste. 
La connaissance et le talent sont des outils qui font de vous un 
travailleur unique et essentiel à votre entreprise : il est donc pri-
mordial pour vous d’approfondir votre expertise afin d’accomplir 
les tâches ou le métier que vous préférez.

Peut-être vous sentez-vous à la croisée des chemins au sujet 
de votre emploi ? Une nouvelle carrière pourrait-elle vous inspirer 
davantage ? Chaque nouveau départ comprend son lot d’adapta-
tion et ce n’est pas nécessairement un simple changement d’em-
ploi qui saurait vous satisfaire. La vie vous proposera la méthode 
essai-erreur pour que vous fassiez de nouvelles expériences qui 
auront le mérite de vous entraîner dans la bonne direction. Pour 
bon nombre d’entre vous, il s’agira de parfaire leurs connaissances 
ou d’obtenir un nouveau diplôme. Vous aurez également à prendre 
en considération votre situation personnelle, familiale, et même 
sociale avant de vous lancer dans une direction ou une autre. Pour 
certains d’entre vous, une réorientation professionnelle pourrait se 
révéler trop compliquée, même s’ils se sentent appelés à la faire 
au fond d’eux-mêmes. Le mieux serait de vous laisser guider par 
les différentes occasions qui se présentent à vous par le plus grand 
des hasards tout en écoutant attentivement votre petite voix inté-
rieure. Peut-être passerez-vous par plusieurs emplois avant de trou-
ver votre place.

En tant que dirigeant, la rentabilité de l’entreprise est de votre 
ressort, mais la dimension humaine n’est pas non plus à négliger. Si 
vous faites partie de ces patrons dinosaures qui sont beaucoup trop 
exigeants à l’endroit de leurs employés, on pourrait vous indiquer 
la porte et vous diriger vers la retraite plus rapidement que vous 
l’auriez souhaité ! La vie vous demande de faire preuve d’huma-
nité et d’apprendre à mieux communiquer avec les travailleurs de 
la base. Certains parmi vous devront étudier chaque étape de la 
production, chaque recoin de l’environnement de travail et con-
naître chaque collaborateur qui a fait leur succès jusqu’à mainte-
nant. Négliger le moindre de ces détails risque de vous entraîner 
dans des complications.

Si vous êtes travailleur autonome, vous aurez l’occasion d’élar-
gir considérablement votre clientèle au point où vous aurez des 
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difficultés à répondre à la demande. Il s’agit certes d’un heureux 
problème, mais qui risque de compliquer les choses s’il n’est pas 
pris au sérieux rapidement. Il sera impératif de vous entourer de 
nouveaux partenaires et de forger des alliances pour satisfaire votre 
clientèle.

En matière de finances, si vous êtes né sous une bonne étoile, 
votre retraite devrait maintenant être garantie ou en voie de l’être. 
Mais si vous êtes de nature dépensière et pensez qu’il y aura tou-
jours une rentrée d’argent pour essuyer vos dettes, il est possible 
que vous vous retrouviez dans une situation compliquée. Laissez 
les spécialistes s’occuper de vos placements et faites toujours les 
vérifications diligentes lorsque vous confiez vos avoirs à qui que 
ce soit.

Côté sentimental, l’affection que l’on offre à son partenaire est 
la représentation tangible de l’amour et des sentiments que l’on 
éprouve à son égard. Vous pourriez prendre un certain recul pour 
analyser cet aspect de votre vie. Est-ce que votre couple est com-
blé affectivement ? Et si vous êtes célibataire, avez-vous besoin 
d’avoir un compagnon avec qui partager des moments intimes pour 
satisfaire un besoin affectif ? L’année vous apportera ce genre de 
questionnements qui vous permettront d’approfondir votre com-
préhension de votre dynamique affective.

Si vous êtes en couple et heureux en amour, vous pourriez 
découvrir de nouvelles techniques de rapprochement en parta-
geant, par exemple, des massages à deux ou en instaurant des pra-
tiques qui vous donneront de nouvelles sensations corporelles et 
psychiques. La curiosité pourrait vous guider vers diverses expé-
rimentations plus amusantes et sensuelles les unes que les autres. 
Si vous avez des blocages psychiques au sujet de la sexualité, votre 
partenaire et vous aurez enfin l’audace de consulter un profession-
nel pour faire évoluer votre histoire d’amour au niveau physique. 
En connaissant une pleine satisfaction affective et sensuelle à deux, 
vous aurez moins de réserve et améliorerez votre communication.

Si votre histoire d’amour est compliquée, le manque d’affec-
tion pourrait vous donner la motivation nécessaire pour passer à 
autre chose. Du moins, vous comprendrez que si l’engagement de 
l’autre envers vous n’est pas aussi intègre que souhaité, il faudra 
faire face à une séparation inévitable. Est-ce véritablement ce que 
vous souhaitez ? L’impatience pourrait vous faire dire des bêtises 
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à l’endroit de votre partenaire, cette personne que vous avez tant 
aimée. Au fil des mois, vous pourriez comprendre qu’il s’agit d’une 
épreuve pour réparer les pots cassés entre vous, et que vous êtes 
faits pour être ensemble pour toujours.

Si votre relation est récente, vous pourriez vivre une lune de 
miel extraordinaire. Mais si vos sujets de conversation commencent 
déjà à s’épuiser, il est possible que vous craigniez d’aller plus loin 
avec cette personne. Vous pourriez également craindre de perdre 
votre liberté et hésiter à vous engager. Pourtant, un mot, une phrase 
ou une simple idée pourrait changer votre perception et vous aider 
à comprendre que vous êtes en fait des âmes sœurs.

Si vous êtes célibataire, il va de soi que tôt ou tard vous croi-
serez des gens intéressants avec qui vous partagerez des conversa-
tions et que, de fil en aiguille, vous vous découvrirez des affinités. 
Pourtant, vous en aurez assez des conversations qui ne mènent 
nulle part, et vous voudrez aller droit au but lors de la première 
rencontre. Cela pourrait se produire au bistro, dans l’ascenseur 
ou dans les transports en commun ; quelqu’un mettra sa main 
sur votre épaule et, dès que vos yeux se croiseront, vous ne pour-
rez vous empêcher d’échanger un long baiser. Une chose est sûre, 
vous tenterez d’abord de savoir s’il y a compatibilité affective et 
intime entre vous avant de vous lancer dans des confidences sur 
votre vécu. Ainsi, au cours de l’été, des conversations profondes 
ne viendront que confirmer que vous êtes faits l’un pour l’autre.

Si vous êtes séparé depuis peu, il est possible que vous viviez 
une rechute, et que vous ayez besoin de vous réfugier dans les bras 
de votre ex. Certains parmi vous risquent de s’amouracher du pre-
mier venu qui leur fera vivre une belle romance. Vous aurez une 
réflexion profonde sur les raisons de votre séparation et, dans cer-
tains cas, vous pourriez revenir à votre couple avant la fin de l’an-
née. D’autres réussiront enfin à se comprendre et à s’entendre, et 
réaliseront que c’est dans l’amitié que la relation est au mieux. Si 
vous vous êtes laissés en mauvais termes, vous retrouverez la raison 
au moment de payer un avocat. Vous vous assagirez tous les deux 
et réussirez à vous parler cordialement, sinon poliment.

La vie de famille ne s’annonce pas compliquée et sera plutôt 
une source de réconfort. Parents, enfants et proches seront toujours 
d’un grand soutien parce qu’ils savent qu’ils peuvent compter sur 
vous autant que vous pouvez compter sur eux.
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Les bons comptes font les bons amis, dit-on. Bien que certaines 
amitiés soient plus profondes que d’autres, cette année, pour que 
vos relations amicales soient optimales, évitez de mêler amitié et 
argent (qu’il s’agisse d’en prêter ou d’en emprunter). Il est possible 
que vous vous fassiez de nouveaux amis dans un contexte profes-
sionnel, particulièrement si vous faites des heures supplémentaires 
ensemble ou si vous êtes à développer un projet lucratif.

Du côté de la santé, la Lune noire sera en transit dans le 
signe de la Vierge pendant les six premiers mois de l’année, ce 
qui risque de vous causer des peurs et des inquiétudes, qui ne 
seront pas pour autant fondées. Vous êtes fondamentalement actif 
et parfaitement conscient du potentiel de votre corps : ainsi, au 
moindre malaise, vous pourriez avoir tendance à anticiper une 
grave maladie, et donc à adopter un comportement hypocon-
driaque. Il est possible que vous ayez quelques baisses de vitalité. 
Si vous atteignez un âge qui vous éloigne de la jeunesse, il s’agit 
maintenant d’apprivoiser le ralentissement naturel de votre corps. 
Il est possible aussi qu’un médecin suscite chez vous ces inquié-
tudes en vous annonçant qu’il souhaite effectuer des tests plus 
approfondis, soupçonnant un cancer ou autres maladies graves, à 
la suite d’un examen. Finalement, il n’en sera rien, mais on vous 
aura donné la frousse de votre vie !

Si vous êtes à la retraite, et qui plus est si vous venez tout juste 
de la prendre, la situation économique aura de quoi vous effrayer 
et vous faire craindre de ne pas avoir assez d’argent pour vivre 
confortablement pendant plusieurs années. Ainsi, vous chercherez 
un emploi à temps partiel pour arrondir vos fins de mois et apaiser 
vos craintes. Non seulement votre situation économique s’amélio-
rera considérablement, mais vous deviendrez alors une personne 
indispensable auprès de ces nouveaux employeurs. Vous réussirez à 
équilibrer les différentes sphères de votre vie après cet apaisement. 
Vous pourriez vous investir dans mille et un projets que vous ris-
quez de ne pas mener à terme ; tout vous passionne au début de la 
retraite et vous avez l’impression d’avoir suffisamment de temps 
pour tout faire, et pourquoi pas ! Un projet saura vous inspirer plus 
qu’un autre, et vous l’entreprendrez tôt ou tard. Votre nouvelle 
disponibilité pourrait aussi faire en sorte que certaines personnes 
abusent de votre temps. Vous vous sentirez obligé constamment 
de leur rendre service. Vous devrez apprendre à dire non.
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Il est possible aussi que vous ayez à prendre soin de personnes 
en fin de vie, ne serait-ce que de leur tenir la main pendant leurs 
derniers instants. Bien que ce ne soit pas nécessairement un 
moment réjouissant, vous en retirerez tout de même un profond 
enrichissement du cœur. Vous pourriez également avoir la sensa-
tion que celles-ci demeurent en votre compagnie pendant plusieurs 
semaines après leur départ. Vous découvrirez que vous avez des 
dons puissants pour communiquer avec l’au-delà.
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Bélier et ses ascendants

 Bélier ascendant Bélier

Signe d’action, l’année vous propose de chercher l’entente et 
l’harmonie. La réflexion sera nécessaire avant d’entreprendre la 
moindre conversation.

 Bélier ascendant Taureau

Sensible, vous pourriez avoir l’impression de devoir faire face à 
une tempête, par moments. Du chaos peut naître une nouvelle 
réalité enrichissante.

 Bélier ascendant Gémeaux

Bien que vous ayez plusieurs amitiés, vous devrez vous imposer 
comme un leader à travers les nombreuses activités auxquelles 
vous participerez.

 Bélier ascendant Cancer

Vous êtes quelqu’un de très responsable en général. Assurez-vous 
de vous faire plaisir et de mettre des activités stimulantes à votre 
agenda. De nouvelles amitiés en perspective.

 Bélier ascendant Lion

L’aventure vous appelle, mais certains éléments pourraient vous 
ralentir cette année. Assurez-vous d’être sur la même longueur 
d’onde que les gens qui vous entourent.

 Bélier ascendant Vierge

Émotif, tout en étant audacieux, vous suivez vos passions jusqu’à 
ce qu’elles soient réalisées. Les prochaines passions doivent s’har-
moniser avec les précédentes.
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 Bélier ascendant Balance

Si votre santé ralentit votre cadence, il s’agit de vous adapter à 
la nouvelle réalité. En prenant conscience de vos capacités, vous 
pourrez aller encore plus loin.

 Bélier ascendant Scorpion

Inutile d’essayer de vous accrocher à ce qui vous file entre les 
doigts : apprenez à laisser les événements suivre leur cours et tout 
deviendra plus facile.

 Bélier ascendant Sagittaire

Une situation familiale dont vous êtes responsable pourrait vous 
faire prendre conscience que vous êtes une personne extraordi-
naire, et vous pourrez enfin développer une meilleure estime de 
vous-même.

 Bélier ascendant Capricorne

La communication est la clé pour créer des liens forts et sains entre 
les membres de la famille. Par ailleurs, si certaines ne suivent pas, 
évitez de vous rendre malade pour eux.

 Bélier ascendant Verseau

Habile communicateur, vous aurez de l’entregent, ce qui vous 
aidera à traverser une période de changement. La vente ou l’achat 
d’une propriété devrait vous apporter un gain.

 Bélier ascendant Poissons

Lorsque vous vous sentez perdu, il suffit d’avancer pour retrouver 
votre chemin. La famille vous proposera un projet qui se révélera 
être un beau défi.
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