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Dimanche 9 juillet

23 h 34

Je n’arrive pas à m’endormir. 

Pourtant, j’ai tout essayé. J’ai fermé les yeux et respiré 

ultra méga lentement. J’ai écouté un enregistrement 

du chant des baleines dans l’océan. J’ai compté les 

moutons, les brebis et même les agneaux. Mais ça ne 

fonctionne pas : on dirait qu’un hamster hyperactif a 

pris possession de mon cerveau.

Le grand jour approche… 

et je suis vraiment excitée !!!

Demain (!!!), je m’en vais passer une semaine complète 

à la SPCA de Montréal, entourée d’adorables chiots et 

chatons. Le sigle SPCA signifie  : Société pour la préven-

tion de la cruauté envers les animaux. 

C’est un refuge qui s’occupe de tous les animaux dans 

le besoin, qu’ils soient abandonnés par leurs familles, 

blessés ou même maltraités. Là-bas, chaque journée 
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est différente et remplie de rebondissements. On ne 

sait jamais quel animal en franchira les portes… ni dans 

quel état !

Je connais bien la SPCA, puisque maman y travaille 

comme vétérinaire en chef depuis que je suis toute 

petite. J’adore quand elle me raconte ses journées ! 

Cet hiver, je l’ai accompagnée pendant une journée 

pédagogique. C’était la première fois qu’elle accep-

tait que je reste aussi longtemps avec elle, alors 

j’étais vraiment énervée ! Maman m’a fait promettre 

d’être aussi discrète qu’une souris pour ne pas la 

déranger, je me suis donc installée dans un coin 

pour l’observer. J’en ai profité pour prendre des 

photos et inventer des histoires mettant en scène 

les animaux du refuge. 

Cette journée-là, j’ai rencontré Yoda, un chat extra-

terrestre descendu sur la Terre dans un vaisseau spa-

tial conduit par une armée de souris. 

Son but ? Transformer les humains en esclaves afin 

qu’ils servent les félins ! 

Bon, OK, ça, c’était juste dans mon histoire. En vérité, 

Yoda est un chat de race Sphynx. Un fin duvet rem-

place le poil sur tout son corps, ce qui donne l’im-

pression qu’il est tout nu. 
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Comme les Sphynx ont souvent froid, ils adorent se 

coller ou être emmitouflés dans de grosses couver-

tures. Yoda était super affectueux et il n’avait vrai-

ment rien d’un extraterrestre… sauf l’apparence !

Pendant que j’écrivais, la directrice générale de la 

SPCA est venue me voir. Elle m’a demandé si elle 

pouvait jeter un coup d’œil à mon cahier. J’ai accepté, 

un peu gênée.

Mme Picard : Wow, tu es très talentueuse !

Moi (soulagée) : Merci beaucoup. J’adore écrire… 

et j’aime beaucoup les animaux ! J’aimerais 

tous les adopter, ils sont tellement cutes…
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Mme Picard (en riant)  : Je comprends. Parfois, 

c’est impossible de résister. Quand j’ai ren-

contré Tommy, mon lapin, la connexion 

était tellement magique que nous sommes 

aussitôt devenus inséparables.

Mon cœur s’est mis à battre plus vite en imaginant 

que ça pourrait m’arriver aussi. C’est mon rêve… sauf 

que papa et maman disent qu’ils ont trop de travail 

pour s’occuper d’un animal. Pfff ! 

Je suis persuadée que je serais capable de le faire 

toute seule, mais ils ne veulent rien savoir  ! J’essaie 

depuis des mois de leur prouver que je suis assez 

responsable… et, après ma conversation avec 

Mme Picard, une idée s’est soudain mise à germer 

dans mon esprit.

J’ai élaboré un plan avec l’aide de mes deux meil-

leures amies, Marie-Élisabeth et Judeline. Nos soi-

rées pyjama se sont transformées en séances de 

remue-méninges nocturnes. Afin de tout finaliser, on 

a même passé une vraie nuit blanche, sans dormir 

une seule minute, à manger des jujubes en cachette 
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et à boire du chocolat chaud pour rester éveillées. 

Le lendemain, j’étais tellement fatiguée que maman 

m’a dit que je ressemblais à un paresseux échevelé !

Le jour de mon douzième anniversaire, le 17 juin, j’ai 

officiellement dévoilé une partie de mon projet à ma 

famille :

Moi (plutôt fière)  : Je vais créer un magazine au 

sujet des animaux, avec des articles, tout plein 

de photos, mais aussi des jeux et des histoires !

Papa : Quelle bonne idée, Lili  ! Tu es tel-

lement douée pour l’écriture…

Moi (à maman, le ton suppliant)  : J’ai pensé 

que le premier numéro pourrait être dédié 

aux animaux de la SPCA de Montréal…

Maman : Pourquoi pas ! Tu veux 

que j’en parle à la directrice ?

Moi : Oh oui ! Merciii, maman ! Aussi, 

je vais vendre chaque magazine 2 $, 

pour rembourser l’impression et me 

faire un peu d’argent de poche.

Papa : Wow ! Tu as vraiment pensé à tout.
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Le lendemain, maman m’annonçait la bonne nou-

velle  : impressionnée par mon idée, Mme Picard 

acceptait de m’accueillir au refuge pendant quelques 

jours, afin que je puisse suivre l’équipe sur le terrain 

et prendre des photos. 

Trop heureuse, j’ai poussé un hurlement de joie qui 

aurait enterré celui de l’araponga blanc, un oiseau 

d’Amazonie dont le cri résonne plus fort qu’une moto-

cyclette sur l’autoroute ! 

C’est simple, je dois me pincer pour m’assurer que 

je ne rêve pas :

 

je vais passer une semaine complète à la SPCA à 

écrire, à prendre soin des animaux… et, qui sait, 

peut-être que je vais rencontrer une boule de 

poils qui restera avec moi pour la vie.

C’est que je n’ai pas dévoilé mon plan en entier à mes 

parents  : le magazine est surtout un prétexte pour 

apprendre à bien m’occuper des animaux. L’argent 

que j’économiserai servira à payer… l’adoption d’un 

chiot ou d’un chaton ! 

En passant une semaine à la SPCA de Montréal, 

je prouverai à papa et maman que je suis ultra

responsable. Comme ça, ils ne pourront plus refuser 

que je m’occupe d’un animal à la maison !
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Aujourd’hui, Maman m’a textée pour me prévenir 

qu’elle rentrerait tard. En tant que vétérinaire en chef, 

elle doit parfois travailler le soir et la fin de semaine. 

J’étais triste qu’elle ne soupe pas avec nous, mais elle 

m’a tout de suite envoyé un autre texto pour me dire 

qu’elle aurait une surprise pour moi. J’ai eu beau la 

questionner au sujet de son cadeau, elle a refusé de 

m’en dire plus ! Impatiente qu’elle arrive, j’ai passé la 

soirée à sautiller comme un kangourou entre la porte 

d’entrée et la fenêtre du salon. Papa n’en pouvait plus : 

il m’a répété cent fois que je l’étourdissais.
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M-É & JUDE

Lili-Jade

Je pense que ma mère va 

m'offrir un coton ouaté au 

logo de la SPCA !!!  

Tu sais, celui que je vous 

ai montré, avec les oreilles 

de chat sur le capuchon ?

Judeline

HEIN ! Trop cool ! 

Comment ça ?

Lili-Jade

Je lui en ai parlé au moins 

mille fois et elle m’a promis 

une surprise, aujourd’hui…

Marie-Élisabeth

Tu vas le porter pour ta 

première journée, demain ?

Judeline

Tu nous enverras 

une photo ?
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 Lili-Jade

  Ouiiiiii  !

Judeline

Imagine si elle te rapporte 

un badge, aussi. Avec 

ton nom dessus !

Judeline

OMG. OU… IMAGINE 

QU’ELLE TE  

RAPPORTE UN 

CHATON !!!!!

Marie-Élisabeth

Tu lancerais ton magazine 

quand même ? 

Parce que t’aurais plus 

besoin, en fait…

Judeline

Ben oui, comme ça elle 

pourra économiser pour 

en adopter un deuxième.
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Marie-Élisabeth

Trop cuuuuute ! 

Des frères !!!!

Lili-Jade

Mouais… ça m’étonnerait…

Judeline

On sait jamais 

Je n’ai pas répondu. J’ai plutôt éteint mon téléphone. 

Ma mère venait d’arriver et… j’ai failli m’évanouir 

quand j’ai vu ce qu’elle rapportait de la SPCA !
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Moi (en sautillant)  : OH. MY. GOD !!!

J’avais tout de suite reconnu la petite cage porta-

tive qui permet de transporter un animal. Mes amies 

avaient donc raison ? Maman me ramenait vrai-

ment un chaton ? Ou peut-être même un chiot trop 

mignon ? 

Un chien que je verrais grandir et qui deviendrait mon 

meilleur ami, comme dans l’histoire d’Hachiko que 

papa m’a racontée :

Au Japon, il y a très longtemps, un homme a adopté 

un chien nommé Hachiko. Ils sont devenus insépa-

rables. Quand le maitre partait travailler, son fidèle 

compagnon l’attendait devant la gare, chaque jour, 

beau temps mauvais temps. Malheureusement, l’his-

toire s’est mal terminée. L’homme est décédé subi-

tement, au bureau. Il n’a donc jamais repris le train 

pour revenir chez lui à la fin de sa journée de travail. 

Patient, son cher Hachiko est resté devant la gare à 

l’attendre pendant neuf ans…

Neuf ans  ! C’est fou, quand on y pense. Cette his-

toire est vraiment triste, mais j’espère vivre une rela-

tion aussi spéciale avec un animal, un jour. 

C’est pourquoi mon cœur s’est mis à battre la cha-

made quand maman m’a ordonné de fermer les yeux. 
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J’ai obéi, mais j’étais tellement excitée que je ne l’ai 

pas laissée placer un seul mot…

Moi : Papa a accepté ? Comment t’as réussi à 

le convaincre ? Est-ce que c’est Albert, le petit 

chiot tout blanc que tu m’as montré l’autre fois ?

Maman : Non…

Moi : Alors, c’est Chocolat, celui qui a été trouvé 

dehors, devant la SPCA ? Il était trop mignon !!! 

Quand je l’ai vu, j’ai complètement craqué.

Maman : Non plus…

Moi (un peu déçue) : Oh, c’est qui alors ? Tu 

ne m’avais pas dit que vous aviez accueilli 

une nouvelle portée de bébés chiens !

Maman (en soupirant)  : C’est parce qu’on n’a 

PAS reçu une portée de chiots, ma Lili…

Moi : Juste un, alors ? Est-ce que c’est 

un teckel ???

Maman : Non ! Et…

Moi : Awww, trop dommage ! Les bébés 

chiens-saucisses sont TELLEMENT drôles. 

MEP3_LiliJade1_9878.indd   20MEP3_LiliJade1_9878.indd   20 2023-04-28   11:182023-04-28   11:18



21

Judeline m’a montré une vidéo YouTube avec 

un chiot qui éternue chaque fois qu’il…

Maman : LILI-JADE ! Laisse-moi parler… 

et garde les yeux fermés. Je te donne 

un indice : ce n’est pas un chiot.

Moi : Un chaton ??? Papa a dit oui ? Je…

Maman : Ne t’emballe pas trop vite, ma 

chérie, ce n’est pas un chaton non plus.

À ce moment-là, j’étais un peu perplexe. Qu’est-ce 

que ça pouvait bien être, si ce n’était ni un chiot ni 

un chaton ?

Maman : À trois, tu ouvriras les yeux, 

d’accord ? Un… deux… trois…

Maman : Je te présente Sergent Réjean !

Moi (figée) : …

Maman : Sergent Réjean est une tortue à 

oreilles rouges. C’est une espèce aquatique.

Moi : Une… une tortue ?
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Ce n’était pas une vraie question : je sais reconnaitre 

une tortue lorsque j’en vois une, quand même ! 

J’ai baissé les yeux vers le sol pour éviter de croiser le 

regard de maman. Je ne voulais pas qu’elle remarque 

ma déception. 

Une minute plus tôt, j’étais persuadée que j’allais 

enfin réaliser mon rêve le plus cher. Celui de vivre une 

amitié extraordinaire avec un bébé chien (ou chat), 

avec lequel je développerais une complicité si rare 

qu’on n’aurait qu’à se regarder pour se comprendre. 

Eh bien, je pouvais oublier ça. 

La gorge serrée, je suis allée dans ma chambre. Je n’ai 

rien contre les tortues, je le jure. J’aime tous les ani-

maux, peu importe leur espèce… mais je doute que 

Sergent Réjean s’amuse à me suivre jusqu’à l’école 

pour ensuite m’attendre sagement sur le trottoir. 

On est vraiment loin de l’histoire d’Hachiko…
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M-É & JUDE

Lili-Jade

Sur 10, c’est cool 

comment une tortue ?

Judeline

3/10	

Marie-Élisabeth

Une tortue vivante ?  

Ou dans une soupe ?

Judeline

ARK. DANS UNE  

SOUPE ?  

Marie-Élisabeth

Ben quoi. Ça se mange, 

dans le sud des États-Unis.

Judeline

Marie-Élisabeth

J’ai jamais gouté, capotez 

pas…
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Lili-Jade

Vivante, franchement… 

Marie-Élisabeth

Ah. 6/10, alors.

Lili-Jade

T’es généreuse. Ça 

rapporte même 

pas la balle…

Marie-Élisabeth

Mais c’est quoi le rapport 

avec ta question ? !

Judeline

Et puis, le chaton ?

Marie-Élisabeth

  ???		

Judeline

Lili ?	

Lili-Jade

2 sec. Je reviens.
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