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INTRODUCTION

RS —

Nos meéres et nos grands-meéres connaissaient une foule de trucs
relevant du « gros bon sens » qui leur permettaient d'entretenir la
maison et d’enlever les «fichues » taches sur les vétements ou autres
surfaces avec ce qu'elles avaient sous la main.

Le but ici n’est pas d’effectuer un retour a ces années consacrées
a un travail domestique harassant. Mais pourquoi ne pas profiter
de ces recettes et méthodes simples qui sont tout a fait a la mode
puisqu’elles vous feront économiser temps et argent, sans abuser
de tous les produits chimiques?

Quand on me demande comment j'ai réussi a amasser tous ces
trucs, je dois avouer que je suis une fouineuse, une curieuse née et
souvent un peu incrédule. C'est un esprit de recherche développé
dés I'enfance qui m’a conduite a trouver la solution a différents
problémes dans la maison. A travers ces recherches menées avec
passion, il me fait plaisir aujourd’hui de partager ces trucs avec vous
et de perpétuer cette forme de culture populaire souvent transmise
de meres en filles ou entre amies.

Bonne lecture.

Louise Daignault Robitaille
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Ces trucs, méme s’ils ont été testés par 'auteure, demeurent des
suggestions pour résoudre plusieurs types de probléemes d’entretien
ménager ou pour enlever les taches. L'auteure et 'éditeur ne peu-
vent garantir un succes absolu de ces trucs et astuces dans toutes
les circonstances possibles et déclinent toute responsabilité quant
aux dommages résultant de leur mise en application.
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Abat-jour

Délogez la poussiére accumulée entre les petits plis d'un abat-jour
al’aide d'un pinceau a poils souples.

La saleté sur un abat-jour de papier s’enléve bien avec une gomme
a effacer. On peut laver les abat-jour en tissu avec un chiffon et de
I'eau savonneuse. Faites sécher rapidement avec un seche-cheveux,
afin que de petites taches de rouille causées par I'armature métal-
lique n’apparaissent pas sur le tissu.

Un abat-jour en acier inoxydable se nettoie avec de 'eau chaude
savonneuse. Séchez avec un linge sec. Lorsque l'abat-jour est sec,
redonnez-lui son lustre en le frottant avec un chiffon imprégné de
quelques gouttes de glycérine. Polissez ensuite avec un linge doux
ou une peau de chamois.

15
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Abeille

Siune abeille ou une guépe vous embéte dans la maison, envoyez-
lui un jet de fixatif pour cheveux. La laque ralentira sa course en
raidissant ses ailes et 'abeille sera rapidement immobilisée.

Acarien

Vous pouvez en €liminer une grande partie, mais dites-vous
bien que les acariens sont présents méme dans les maisons les
plus propres. Ils aiment particulierement la chaleur de votre
lit, car ils se nourrissent de cellules mortes, abondantes dans la
literie.

Un entretien régulier de votre lit fera un bon ménage dans la
colonie.

Laliterie « Lavez la literie une fois par semaine. Les oreillers recou-
verts d'une taie bien fermée doivent étre lavés ou nettoyés deux ou
trois fois par année.

Aérez la couette régulierement et pensez a laver ou a nettoyer a sec
la couette lors des changements de saison.

Le matelas peut devenir un bon refuge pour les acariens. Evitez
les matelas en mousse. Nettoyez régulierement le matelas avec
du bicarbonate de soude et profitez de l'occasion pour le retourner
et 'aérer. Une housse étanche recouvrant le matelas vous protege
aussi des acariens.

Tous les jouets en peluche qui vont au lit avec vos enfants doivent
aussi étre nettoyés ou lavés régulierement.

Textiles, moquettes: Les rideaux, voilages, draperies doivent étre
lavés deux fois par an. Les meubles rembourrés sont a dépoussiérer
al'aspirateur deux fois par mois et pensez a un nettoyage a sec
une fois l'an.

La méthode la plus efficace pour nettoyer vos tapis est le nettoyage
asecune foisl'an. Sivous préférez les laver al'eau, ajoutez du bicar-
bonate de soude a l'eau de lavage et surtout aérez la piece pour bien
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faire sécher le tapis afin d’éviter la moisissure. Le taux d’humidité
ne doit pas dépasser 50 % dans les chambres a coucher.

Un bon époussetage « Pensez a épousseter réguliérement vos
meubles et a vérifier votre systeme de ventilation. Un petit coup
d’aspirateur sur toutes vos bouches de ventilation éliminera une
bonne quantité de la poussiére que l'on trouve dans la maison.

Accroc

Il est facile de réparer un accroc dans un tissu de nylon, un sac de
couchage ou une tente de camping. Pour ce faire, brilez délicate-
ment les bords de la déchirure avant de coudre 'accroc avec un fil
de nylon.

Acier inoxydable

Généralement, on peut nettoyer tous les objets en acier inoxydable
en les lavant a 'eau chaude savonneuse.

On peut enlever les taches blanches tenaces, provoquées par le
sel, avec un tampon a récurer que l'on trempe dans un peu de jus
de citron. Il faut toujours frotter doucement, sans mouvement de
rotation, afin de ne pas rayer les objets. Le tampon a récurer ne doit
étre utilisé qu'en dernier ressort, car il est trés abrasif.

Un linge imbibé de vinaigre nettoie bien I'acier inoxydable, et le
bicarbonate de soude déloge les aliments bralés et collés.

Les taches de calcaire disparaissent avec une pate composée de sel
de mer et de vinaigre chaud. Rincez bien ensuite.

Pour redonner son lustre a I'inox, frottez-le a1’'alcool de bois ou avec
quelques gouttes d’huile d’olive.

Aiguilles a coudre

Les aiguilles ont tendance a rouiller et ne sont pas toujours bien
affutées. Plantez-les dans une pelote de laine d’acier et rangez-les
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dans votre boite a couture. A la prochaine utilisation, elles seront
bien acérées.

Si votre vue baisse et que vous avez de la difficulté a enfiler une
aiguille, trempez le bout de votre fil dans du vernis incolore ou
vaporisez dessus de la laque pour cheveux, puis laissez sécher
quelques secondes. Le voila bien raidi et plus facile a enfiler dans
le chas d'une aiguille. Pour éliminer I'électricité statique, pas-
sez l'aiguille a travers une feuille d’assouplissant textile ou tout
simplement promenez l'aiguille quelques secondes dans vos
cheveux.

Sivous avez de la difficulté a faire passerl'aiguille a travers un tissu
épais, piquez-la régulierement dans un morceau de savon. L'aiguille
glissera facilement.

Aiguilles a tricoter

Siles aiguilles ont tendance a coller, frottez-les avec du papier ciré;
elles glisseront facilement.

Aiguilles de sapin

Pas toujours facile de ramasser des aiguilles de sapin sur le tapis!
Insérez un bas de nylon sur le boyau de l'aspirateur. Les aiguilles
resteront coincées dans le bas, et ce, sans aucun danger pour 'aspi-
rateur; vous n’aurez qu’a jeter le bas une fois le travail terminé.

Album photos

Pour retirer des photos d'un album dont les pages sont recouvertes
d'une pellicule adhésive, sans rien endommager, faites glisser I'air
chaud de votre seche-cheveux sous la pellicule plastique.

Ampoule halogéne

Il ne faut pas toucher une ampoule halogéne avec les doigts, car
elle risque d’éclater. Si par mégarde vous y touchiez, essuyez-la avec
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de I'alcool a friction pour enlever les dépots de matiére grasse qui
altérent la durée de vie de 'ampoule.

Ampoule médicale

Pas toujours facile de casser I'extrémité d'une ampoule de médica-
ment. Un bon truc: glissez une des extrémités dans un trou de bou-
ton, puis appuyez d'un coup sec. Ainsi, vous ne vous couperez pas.

Ampoules électriques

Epoussetez non seulement les abat-jour mais également les am-
poules électriques, dont le rendement diminue lorsqu’elles sont
recouvertes de poussiere.

Versez quelques gouttes de votre parfum préféré sur les ampoules
électriques. Lorsque vous allumerez la lumiére, une bonne odeur se
répandra dans toute la maison.

Alextérieur de la maison, les ampoules sont difficiles & enlever, car
la corrosion les affecte. Pour éviter que le culot se casse a l'intérieur
de la douille, pensez a le recouvrir d'un peu de vaseline.

Sil'ampoule électrique se brise quand méme dans la douille, com-
mencez par couper l'électricité au panneau de distribution. Enfilez
ensuite un gant de travail et, a I'aide d'une boule de papier journal
ou d'une demi-pomme de terre, agrippez le reste de 'ampoule et
faites-la tourner vers la gauche en tenant bien la douille avec votre
main libre.

Angora

Sile chandail en angora que vous vous apprétez a porter a tendance
a perdre des poils, mettez-le dans un sac de plastique et placez-le
au congélateur durant trois ou quatre jours.

Onlave l'angora ala main, a l'eau froide, avec un savon pour tissus
délicats. Faites sécher a plat. Brossez ensuite le tricot délicatement
pour redonner a la laine toute sa souplesse.

19
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Appliques antidérapantes

On enleve ces appliques dans le fond de la baignoire en les chauffant
avec un seche-cheveux. Ensuite, on fait disparaitre la colle avec un
solvant ou de la térébenthine.

Appliques sur tissu

Les appliques apposées au fer chaud résisteront plus longtemps au
lavage si vous faites tremper le vétement dans de 'eau froide salée.
Laissez sécher, puis repassez le vétement.

Pour enlever un vieux transfert par décalcomanie sur un vétement,
imbibez-le de vinaigre chaud au pinceau, puis laissez pénétrer. Le
transfert partira facilement lorsque vous laverez le vétement.

Aquarium

Il estimportant de remplacer régulierement une certaine quantite
d’eau dans tous les aquariums. Leau que vous y ajoutez ne doit pas
contenir trop de chlore. Il faut donc étre prudent au cours de I'été,
alors que les services municipaux relevent le taux de chlore dans
le traitement de l'eau.

Leau que vous retirez de 'aquarium est bourrée de minéraux; vous
pouvez donc la recycler en arrosant vos plantes.

Il est important de ne jamais utiliser de savon, méme de savon a
vaisselle, pour laver l'intérieur d'un aquarium. Les poissons n’ap-
précient pas tellement ce type de bulles...

On entretient un aquarium en passant une raclette sur les pa-
rois vitrées; c’'est la meilleure facon de déloger les dépéts. Evi-
tez de remuer le sable au fond, car celui-ci risquerait de rayer le
verre.

Les coquillages ou les fleurs en plastique doivent tremper dans
de l'eau javellisée environ dix minutes, puis étre rincés a grande
eau.
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%gé Araignées

Pour empécher les araignées de tisser leur toile dans les recoins
de maison, déposez-y quelques feuilles de plants de tomate. Cette
odeur indésirable est souvent fatale aux araignées.

Ardoise

Les sols d’ardoise se lavent a I'eau savonneuse. Apres un bon ringage,
on peut appliquer une bonne couche de cire liquide, sans silicone.

Le lait donne du lustre a I'ardoise. Passez un chiffon imbibé de lait
sur 'ardoise, lustrez ensuite avec un chiffon doux.

Argenterie

Egratignures  Un tampon de chamois trempé dans I'huile d’olive
enléve les égratignures sur I'argenterie. Un bouchon de liege
trempé dans la cendre de cigarette permet aussi de faire reluire
I'argenterie.

Nettoyage sans effort « Faites prendre un bain a l'argenterie dans
I'eau de cuisson des épinards ou de la rhubarbe. Faites tremper
plusieurs heures, rincez et faites reluire.

Il faut laver I'argenterie le plus tot possible apres l'utilisation. Loxy-
géne combiné aux résidus d’aliments provoque une oxydation qui
ternit et abime la surface. En lavant les couverts dans une eau sa-
vonneuse immédiatement apres le repas, vous éviterez ce probleme.
Essuyez l'argenterie, car l'eau qui seche a l'air y laisse des traces.

Le bicarbonate de soude est un bon nettoyant. Il suffit de couvrir
'évier d'une feuille de papier d’aluminium, c6té brillant au-dessus.
Remplissez d’eau chaude, plongez-y I'argenterie et ajoutez une bonne
quantite de bicarbonate de soude.

On peut aussinettoyer I'argenterie en faisant tremper les couverts
recouverts d'une feuille de papier d’aluminium pendant une quin-
zaine de minutes dans de I'eau chaude salée (ou une eau additionnée
moitié-moitié de bicarbonate de soude et de sel). Bien rincer.
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Une vieille brosse a dents est utile pour les ciselures difficiles a at-
teindre. On trouve sur le marché d’excellentes pates pour nettoyer
les piéces antiques qui présentent de nombreux ornements. On
doit frotter délicatement I'argenterie, spécialement celle qui est
plaquée, car sa couche superficielle est trés mince.

Les piquires noires sont difficiles a déloger. Essayez de frotter
avec du dentifrice. La rouille disparait si vous la frottez avec un
chiffon imbibé de térébenthine, et les taches mineures s’en
vont en les frottant avec du sel humide. Rincez bien apres cette
opération.

On peut redonner de I'éclat a de 'argenterie devenue mate en la frot-
tant avec une pomme de terre enduite de bicarbonate de soude.

Rangement « On peut éviter I'oxydation qui se produit avecle temps
en recouvrant 'argenterie de papier de soie, de papier journal, de
feutrine, de flanelle ou de velours noir. Il vaut mieux la ranger a
I'abri de la lumiére.

En placant dans un coin de votre vaisselier un morceau de camphre
ou de charbon de bois, vous ralentirez l'oxydation.

Il faut prendre soin de ne jamais utiliser un élastique pour maintenir
en place des pieces d’argenterie, car celui-cilaisserait des marques
indélébiles.

Armoires de cuisine

Siune pellicule graisseuse recouvre le dessus ou les tablettes de
vos armoires, ajoutez une poignée de gros sel a déglacer a I'eau
savonneuse que vous utilisez pour laver.

Pour empécher le gras et 1a poussiére de s’accumuler sur le dessus
de vos armoires de cuisine, tapissez le bois ou la mélamine de papier
ciré, que vous remplacerez le printemps venu.

Il est facile de nettoyer les armoires en mélamine avec un produit
lave-vitre.
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Aspirateur

Laspirateur peut perdre de son efficacité lorsque des cheveux s'enroulent
autour durouleau. Utilisez une lame de rasoir pour couper les cheveux
accumulés et il vous sera facile de les déloger en tournant la brosse.

Il ne faut jamais aspirer un dégat d’eau avec 'aspirateur au risque
d’endommager ou de bruler le moteur.

On peut nettoyer le filtre de I'aspirateur en le frottant sur le gazon.
Les poussiéres se délogent facilement. Pour faire disparaitre les
marques noires sur 'extérieur de 'aspirateur, il suffit de les frotter
avec de l'alcool a friction.

Apres avoir passé I'aspirateur dans la maison, si vous trouvez que
I'air ambiant semble poussiéreux, vous ne révez pas! La plupart
des filtres des aspirateurs laissent échapper quelques particules de
poussiere qui se retrouvent prés du moteur pour ensuite poursuivre
leur route a 'air libre.

Bien siir, on doit changer le filtre de I'aspirateur régulierement. Pour
masquer l'odeur caractéristique de la poussiére, déposez sur le filtre
une ouate imbibée de votre parfum préféré. Celui-ci se répandra
dans la maison tout au long de votre ménage.

Vérifiezle sac régulierement. Des qu'il est plein, I'aspirateur est moins
efficace et il faut s'empresser de le changer.

Assouplissant textile

Sivous manquez d’assouplissant, ajoutez al'eau de rincage 250 ml de
vinaigre ou 60 ml de bicarbonate de soude.

Vous pouvez fabriquer un assouplissant textile maison pour la
sécheuse en découpant une éponge neuve en petits cubes que
vous déposez dans un bocal contenant de 'assouplissant
liquide. Laissez les morceaux s'imbiber du produit. Au
moment de vous en servir, pressez chaque éponge
fermement entre vos doigts, afin d’éliminer
le surplus d’assouplissant, et déposez-la dans
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la sécheuse avec les vétements. Chaque cube peut étre utilisé plu-
sieurs fois.

Utilisez les feuilles usagées d’assouplissant pour vos articles de
confection artisanale. Rembourrez les jouets en peluche, coussins
et poupées de chiffon que vous fabriquez.

Autocollants

Pour enlever les résidus de colle qui ont adhéré au fond de la baignoire,
appliquez un papier essuie-tout imbibé de Lestoil. Laissez reposer
toute la nuit avant de gratter la colle avec une lame de rasoir.

Pour enlever des autocollants sur les meubles et les murs, utilisez la
chaleur du séchoir a cheveux pour les soulever délicatement. Enlevez
les résidus de colle avec un bon produit de nettoyage.

Vous pouvez enlever un autocollant sur les vitres d'une automobile avec
de l'essence a briquet. Grattez délicatement avec une lame de rasoir.

Autocuiseur

La chaleur peut déformer et faire durcir le joint d’étanchéité d'un
autocuiseur ou d'un autoclave. Avant de le remplacer, nettoyez
la rainure avec une vieille brosse a dents et un savon liquide. La
soupape encrassée peut étre nettoyée avec un coton-tige et du vi-
naigre chaud.

Automobile

On nettoie les sieges d’automobile en suede en les brossant avec
une eau additionnée de vinaigre ou de Club Soda (1 mesure pour
4 mesures d’eau). Le nettoyeur pour les vitres (style Windex incolore)
enleve aussi les petites taches. Il suffit de vaporiser les taches et de
les brosser énergiquement.

Nettoyez votre voiture avec de vieux bas de nylon. Ils font d’excel-
lents chiffons, n'égratignent pasla peinture et délogent rapidement
les insectes collés a la carrosserie.
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Avant d’entreprendre un long trajet, vaporisez de I'huile en aérosol
sur le pare-chocs de la voiture. Les insectes n'y adhéreront pas.

Conservez quelques vieux bouts de tapis dans votre coffre. Si
I'automobile reste coincée dans la neige, placez-les sous les roues
motrices.

La litiére pour chats peut aussi vous dépanner dans les mémes
circonstances.

Pour empécher les serrures de 'automobile de geler pendant I'hi-
ver, lubrifiez-les avec de la vaseline. En cas de gel, le seche-cheveux
demeure votre meilleur ami, sinon réchauffez votre clé a la flamme
d’'un briquet.

L'hiver, glissez une bonne couche de papier journal sur les tapis de
la voiture et sous les tapis caoutchoutés. Ils absorberont le surplus
d’eau.

Un panier a linge rangé dans le coffre est pratique pour rassembler
tous vos sacs d’épicerie et il facilitera le transport dans la maison.

Essuie-glaces « Frottez énergiquement vos essuie-glaces usés avec
un papier émeri fin (communément appelé papier sablé). Vous en
prolongerez 'utilisation de quelques mois.

Un bon nettoyage occasionnel des essuie-glaces avec de I'alcool a
friction évitera de barbouiller votre pare-brise.
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BAGUE, 28,76

BAGUES A VIS, 32

BAIGNOIRE, 20, 24, 27, 28,
29,41, 47, 66,130,133,
179,192

BAIN DE BEBE, 29

BALALI, 56, 81,157, 205

BALLES,
de golf, 29
de ping-pong, 29
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de tennis, 29, 66, 114,
140

BAMBOU, 29

BARBECUE, 30,104, 173

BAS, 18,30, 52, 83,203
de laine, 30, 52, 85,186
de nylon, 24, 31,32, 37,
41,47, 85,147,161,164,
177,183,187,195
récupération des, 30, 31

BAS-CULOTTES, 31

BATTEUR ELECTRIQUE, 32

BENZINE, 218, 225

BERET, 32

BETON, 32, 56, 57,101, 156,
157

BETTERAVE, 213

BEURRE, 216, 223, 224
d’arachide, 87,123,165,
166, 222

BIBELOTS, 74, 85

BIBERON, 32, 33, 115

BIBLIOTHEQUE, 33

BICARBONATE DE SOUDE,
16,17,21a 23, 28, 29,33
35,39, 41,4750, 53,
56,62 a 64,75, 82,83,94,
101, 112, 114, 115, 121, 124,
125,129,132, 139,
144,148,149, 155,159,
170,173,175,190,192 a
194,198,199, 217, 221,
224,227,228, 235 a 237,
242

BICYCLETTE, 33, 53, 173,
214, 224

BIERE, 75, 86,108, 151, 158,
213

BIJOUX, 28, 33,34, 64,76

BLANC D’GUF, 36, 45, 52,
60, 69, 84,119, 222, 223



BLANC DE MEUDON
(ou BLANC D’ESPAGNE),
242
BLANCHIMENT (AGENT
DE), 78, 245
BLOUSES, 116
BOIS, 22, 35, 60, 61, 82, 84,
89, 96,101, 114,129, 136,
177,186,199, 209, 212 &
215, 230, 247
blanc, 34
de gréve, 34
dur, 59, 207
produit protecteur
pourle, 33,128 2130, 152
sculpté, 85,128
BOISERIES, 35, 51, 105,
128, 247
BOISSON,
alcoolisée, 246
gazeuse, 213, 243
BOITE, 62,118, 145,152, 170,
181,207
a couture, 18, 35,131
a fleurs, 35, 223
alunch, 35,242
a ceufs, 35,173
aux lettres, 35, 46
de carton, 73,74, 112,
119, 147, 206
BOL A SALADE, 35
BONBONS, 213
BORAX, 49, 64,75, 114,
192,197, 214, 215, 242,
243
BOTTES, 31, 54
caoutchoutées, 36
de cuir, 36
de ski, 37
BOUCHES DE
VENTILATION, 17, 85

INDEX

BOUCHON, 39,164,198,
204
de liége, 21,164, 201,
229,232
BOUE, 214
BOUGIES, 37, 98,127
BOUILLOIRE, 37, 51,198,
222,226
BOUILLOTTE, 38
BOULE,
antimites, 38, 96
de quille, 38
BOULOCHAGE, 111
BOURRE, 140, 178
BOUTEILLE,
d’aérosol, 39,145
de fixatif, 39
de ketchup, 39
de propane, 30
de vernis a ongles, 111,
150
de verre, 58,135
devin, 165
Thermos, 39
BOUTONS, 35, 39, 40, 55,
172
supplémentaires, 40
BOYAU D'ARROSAGE, 40,
81,101
BRAN DE SCIE, 57,96, 97,
156
BRIQUES, 40, 97,101, 248
BRIQUET, 25, 91
BRONZE, 40
BROSSAGE, 51,187
BROSSE, 29, 32, 33, 40, 46,
47, 67,85, 97,103,127,
128,149, 154, 161,196,
2009, 217, 237
a cheveux, 23,31, 41

adents, 22,24, 33,34,
44,50, 51,76, 81,90,122,
141,149, 162,187, 203,
230
métallique, 30
rigide, 54, 97,128
BROYEUR D’EVIER, 41
BRULURE, 129, 214, 215,
229,248
BUANDERIE, 66,121,178
BUCHES DU FOYER, 97
BUEE, 41,105,120, 130,
132,194
BULBES, 32, 41
BULLES,
d’air, 74,146, 204
de savon, 20, 30, 41, 82,
158
BUVARD, 146, 217

C s=—

CABAS, 179

CACAO, 215

CACHEMIRE, 43

CACTUS, 44,131

CADRE, 44, 45,74, 89,163,
209

CAFE, 49, 53, 63, 75,195,
197, 215, 241

CAFETIERE, 37, 45

CALCAIRE, 17, 37, 47, 49,
90, 130,162,173,174, 196,
216, 244, 248

CALCIUM, 36, 96,192

CALFEUTRAGE, 45, 59, 64

CAMBOUIS, 216

CAMOUFLAGE, 28, 92,109,
129,134

CAMPHRE, 22,138,153, 243

CANAPES, 46

25858
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CANNELLE, 137, 147
CAOUTCHOUC, 25, 36, 46,
99,165,169, 185,192,
240, 244
CARAFES, 46, 47
CARAMEL, 216
CAROTTE, 124,169
CARREAU,
cassé, 208
de céramique, 47, 50,
156,179
de fenétre, 124, 208,
209
de plafond, 155
CARRELAGE, 28,179
CARROSSERIE, 24
CARTE DE CREDIT ECHUE,
48
CARTES A JOUER, 47, 48
CARTON, 58, 61,74, 93, 96,
123,124, 147, 149, 152, 164,
201,206
de lait, 48
CASQUETTES, 48
CASSEROLES, 30, 48, 51,113,
137,147,160,162,181,204
brilées, 48
en cuivre, 70, 71
en émail, 49
CASSETTES, 206, 207
CEDRE, 38, 49, 60,131
CENDRES, 159
de cigarette, 21, 95, 129,
213,235
du foyer, 49, 97
CERAMIQUE, 47, 50, 156,
179
CERFEUIL, 9§
CERISE, 216
CERNES, 36, 49, 67, 82, 91,

125,129, 146,196,197,
207, 216, 217, 220, 235
CHAISE, 29, 141, 150, 247
dejardin, 127,173
entissu, 59,127
haute, 50
CHALEUR, 16, 24, 36, 37, 43,
45,49,53a55,70, 93, 96,
98,112, 115,118,130 2 132,
152,171,172, 181, 185, 203,
207, 240
CHAMPAGNE, 217
CHANDALILS, 19, 65,131,
236
CHANDELIERS, 50, 51
CHANDELLE, 37,144,194
CHAPEAU,
de feutre, 51
de paille, 51
CHARBON DE BOIS, 22, 60,
93,119,138, 170, 232
CHARDONS, 126
CHARNIERES, 163
CHARPIE, 69, 91,116, 133,
205
CHASSE D’EAU, 82,196,197
CHAT, 51,108
CHAUDRONS, 114, 181
CHAUFFERETTE
ELECTRIQUE, 52
CHAUSSURES, 30,52 a
55, 57,111,149, 156,184,
191, 223
atalons aiguilles, 156
blanches, 52
de cuir verni, 53
de satin, 53
de sport, 53,191
de suéde, 53,187
de toile, 53
détrempées, 53

L’ABC DES TRUCS DE MADAME CHASSE-TACHES

pour enfants, 54
trop justes, 54
CHEMISE, CHEMISIER, 55,
216, 225, 226, 234
CHEVEUX, 18, 23,31, 41, 44,
56, 59, 82,108,166, 180,
198, 216, 222, 235
CHICOREE, 75
CHIEN, 56,160, 161
CHIFFON, 15, 21, 22, 24, 31,
34,36, 38,47, 53,59, 64,
69, 86, 91,101,103,108,
117,118,120,124,128 a
130, 134, 137, 140, 141, 146
149,154,157 2159, 170,
174,175,184, 186,187,
194 2196,198, 208, 213,
214,219 2 223,228 2 232,
237,245
antistatique, 56, 140
de coton, 47,159
de flanelle, 70, 130
delaine, 36,163
CHLORE, 20,109, 122,196
CHOCOLAT, 217
CHOU, 137,191
CHOU-FLEUR, 137
CHROME, 56, 101, 232
CHUTES DE TAPIS, 156
CIMENT, 56, 57,156, 157
CINTRE, 27, 40, 57, 65,96,
113,143 145,183,
185
CIRAGE A CHAUSSURES,
52,54, 57, 91,163,171, 217
CIRE, 40
CIRE,
d’abeille, 91,128
de chandelle, 194, 217
en pate, 150
épilatoire, 44



fondue, 37, 50, 218
pour meubles, 70
CISEAUX, 58, 214
CITRON, 28, 30, 52, 87, 95,
114,139, 161, 170, 240,
246, 247
CITRONNELLE, 137
CLAVIER, 139, 140
CLE, 25, 58,184, 232
CLOQUES, 105, 147
CLOUS, 44, 58, 92,124,134
de girofle, 95,131,147,
161
de tapissier, 59
CLUB SODA, 24, 56, 87,
187,191, 213, 215, 235 &
237,243
COCCINELLES, 59, 60
COFFRE, 38,75
a outils, 60, 232
de voiture, 25,110,173,
179
en cédre, 60, 131
COL, 55, 96,113, 172,187,
204, 216
COLA, 71, 47,154,196, 208,
213,223, 232
COLLANT, 31, 65
COLLE, 20, 87, 239, 244, 247
abricolage, 60
blanche, 60, 83,207,
214, 218
cuite, 61
epoxy, 134
COLORANT, 61,163
alimentaire, 197, 213,
218
COMMODE, 61
COMPRESSE, 178, 245
COMPTOIR, 62, 70,126, 165,
182,202, 242,248

INDEX

CONDENSATION, 92,105
CONDITIONNEUR, 125
CONFITURE, 218
CONGELATEUR, 19, 37, 50,
54,62 a 64, 68,107,119,
131,153, 159, 177, 218, 222
CONGELATION, 48, 63
CONTENANTS
PLASTIFIES, 62, 63,167
CONTRE-FENETRE, 45, 77
COPEAUX DE CEDRE, 38, 131
COQUERELLES, 63, 64
COQUILLE,
d’huitre, 37
d’ceuf, 47, 65,117,158,
226
CORAIL, 64
CORDE A LINGE, 31, 64, 65,
84,123,184, 226
CORDON, 31,116, 118, 174,
190
CORNICHE, 123
COTON, 65,77,78,100, 144,
152,182,195, 217,222 &
225,227,232 a 235
COTON-TIGE, 24, 90,109,
122,139, 140, 229, 233
COUENNE DE LARD, 160
COUETTE, 16, 29, 66
COULEURS, 34, 46, 51, 67
69,70,74,78, 84, 91,108,
109, 112, 117, 118, 129, 134,
144,169, 182,183,190,
191,195, 202, 219, 246
COULISSE, 150,194
COULOIR, 67
COUPE-BRISE, 45
COUPE-FROID, 45,98
COUPURE DE JOURNAL,
67,151

COUPURES, 240, 248
COUSSINS, 24, 67, 85
COUTEAU, 46, 50, 62, 67,
160, 165, 215, 216, 218,
222,228
atapis, 192
dentelé, 162
électrique, 162,192
Exacto, 28,145,162
COUTURE, 18, 35, 55, 58, 121
COUVERCLE, 60, 63,99, 121,
124,127,137, 165,166,179
de pot de conserve, 63,
127
COUVERTURES, 117,161, 183
COUVRE-LIT, 66, 117
CRAIE, 60, 95,105,163,
232,242
CRAQUELURES, 162
CRAQUEMENTS, 55, 68,
105, 155
CRAVATE, 68,224, 225
CRAYON, 44,187
a colorier, 109,190
amaquillage, 68
amine de plomb, 194
de cire, 129,134, 146, 219
marqueur, 73
teint, 129
CREME, 32, 61, 70,171, 218,
225,232
araser, 46,191, 213
glacée, 63, 219
CREOSOTE, 108
CREPINES, 198
CREVAISON, 173
CRISTAL, 69, 120
CUBES DE GLACE
(VOIR GLACON)

CUILLERE, 172, 218, 222, 228

257
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CUIR, 36, 52, 59, 69, 70, 96,
163, 171, 191, 228
détrempé, 36
mouillé, 36
verni, 36, 53

CUISINE, 22, 62, 70, 105,
127,137,149, 241, 245, 248

CUISINIERE, 70, 126, 137,
160

CUISSON, 49, 63, 95,113

CUIVRE, 70, 71, 247

CURE-DENT, 119, 134, 162,
207

CURRY, 219

CUVETTE, 82,138,196,197

I Sto—
DAIM, 53,187, 224, 231
(VOIR AUSSI SUEDE)
DALLES, 125,126, 133
DEBARBOUILLETTE, 92,
148
DEBOBINAGE-
REMBOBINAGE, 207
DEBRIS, 156,197, 204
DECALCOMANIE, 20
DECAPANT, 40
DECHIRURE, 17, 66, 84,
134,145
DECONGELATION, 48
DEFEUTRER (TRICOT),
112,113
DEMENAGEMENT, 73, 74,
186
DENTELLE, 74, 75, 135, 246
jaunissement de la, 75
DENTIFRICE, 22, 33, 34,
69,70,76,77,129,134,
136,139, 148, 153, 156,
208, 219, 221, 223, 228,

234,243
DEPOTS CALCAIRES, 48,
162, 216, 244
DESHUMIDIFICATEUR,
105
DESINFECTION, 109
DESODORISANT, 138, 220,
242, 246
DESODORISER, 41, 53, 87
DETECTEUR,

de montants, 59
fumée, 76
DETERGENT, 56, 69, 82,
117, 156, 173, 186, 213, 215,
216, 223 a 227, 229 a 231,
233, 236
liquide, 33, 115, 123, 125,
126, 152, 161, 163, 164,
186,191, 212, 221, 224,
232
pour lave-vaisselle, 56,
97,104, 235
DEVISSER, 99,119,162, 208
DIAMANTS, 76
DISQUES COMPACTS, 76
DISSOLVANT DE VERNIS
A ONGLES, 52, 58,77, 87,90,
101,204, 208, 217, 218, 221 a
223,227, 229, 234, 239
DOIGT, 18, 28, 58, 66, 76, 77,
99,124,130, 136, 152, 179,
186, 230, 241
DOUBLES FENETRES, 77
DOUCHE, 74, 82,110, 143,
162,163,173, 206
DOUILLETTES, 85
DRAPERIES, 16
DRAPS, 77, 78, 118, 122, 125,
178,180, 182
DRAP-HOUSSE, 67,79, 189
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DUVET, 29, 66, 67, 79, 140,
178

B st—
EAU, 81
de cuisson, 21, 74, 112,
126,132, 158, 195
deJavel, 20, 28, 34, 38,
45,49, 50, 51,77, 83, 95,
110, 116, 119, 123, 126, 136,
146, 157, 161, 164, 171, 193,
205, 207, 220, 227, 229,
243
delinge, 172, 244
déminéralisée, 90, 244
de pluie, 46, 93,108, 214
deriz, 75
de toilette, 33, 151, 172
dure, 82,116,196
du robinet, 90, 122
minérale, 68
oxygénée (peroxyde),
113, 119, 139, 173, 175, 208,
212, 214, 215, 220, 225,
228 a 231, 233, 236, 237,
244, 245
Perrier, 236, 237
ECHELLE, 82
ECLABOUSSURES, 32, 95,
96, 163, 214, 240
ECONOME (COUTEAU
EPLUCHEUR), 174
ECONOMIE,
d’eau, 81, 82
d’électricité, 81,184
ECORCES (D’AGRUMES), 37,
41,108,131,155,166
ECRAN, 85,139,194
ECUREUILS, 83,108
ECUSSONS, 83



EGRATIGNURES, 21, 52, 86,
129, 156, 201, 240

ELASTIQUE, 22, 31, 57, 58,
122, 154, 162, 165, 190,
213, 222, 226

ELECTRICITE STATIQUE,
18, 83, 85,186, 194

ELECTROMENAGERS, 83,
114

ELIMINATEUR D’ODEURS,
237

EMAIL, 49,196

EMBALLAGES, 118, 159

EMBAUCHOIR, 36

EMBOUT D’ASPIRATEUR,
76,103, 128, 140, 141, 195

EMMANCHURES, 172

EMPESER, 31, 74, 84, 241

EMPOIS, 53, 83, 130, 172,
205

EMPREINTE, 152

ENCRE, 69,112, 166, 221,
234, 241, 245
atampons, 220
de Chine, 220
d’imprimerie, 131
indélébile, 109
liquide, 77, 220

ENFILAGE DES BOTTES, 37

ENFILER (AIGUILLE), 18

ENGRALIS, 49, 100
maison, 48, 157

ENVELOPPE, 35, 84, 178
de couette, 66
de coussin, 79
de papier, 84, 152
d’oreiller, 79, 140

EPINARD, 221

EPINES, 44, 174

EPINGLE, 32, 35

INDEX

alinge, 31, 65, 84
en acier inoxydable, 74
EPONGE, 23,36, 62, 97,117,
126, 132,138, 147, 155, 160,
163,164, 171,178,190, 227
EPOUSSETAGE, 17, 33, 52,
56, 84, 85, 97,120,186
EQUIVALENCES, 249
ERAFLURES, 69,100, 128,
129,208
ESCABEAU, 86
ESCALIER, 86
ESSENCE,
abriquet, 24, 87,208,
223,232,234, 244
de girofle, 51, 95
de lavande, 166
d’eucalyptus, 223
de vanille, 38, 95, 170,
248
ESSUIE-GLACES, 25
ESSUIE-MAINS, 29, 126,
146
ESSUIE-TOUT, 24, 48, 51,
62,70,74,93, 95,121,123,
145,165,169,184, 191,
199, 212, 213, 217 & 221,
224,227,230, 232,234
ETAGERES, 33, 56, 247
ETAIN, 86
ETANCHEITE, 45, 46
ETHER, 222, 224, 231
ETIQUETTES, 77, 87
autocollantes, 35,74,
87,165,207, 244
EVENTS, 59
EVIER, 21, 29, 41, 87, 139,
162,170, 182,198, 236,
242 (VOIR AUSSI ACIER
INOXYDABLE)
EXTERMINATION, 60

T &0

FACTURES ET GARANTIES,
89
FARINE, 34, 60, 61, 70,
100, 104, 107, 108, 148,
174,192, 224
FAUX PLIS, 55, 118, 145, 172
FECULE DE MATS, 61, 70,
128, 174, 197, 209, 214,
224, 245
FELURE, 162, 166
FENETRES, 45, 46, 59, 77,
84, 85, 89, 90,105,137,
138, 153, 208, 209
FENTE, 28, 85, 134, 155, 194
FER,
a friser, 9o
arepasser, 62, 90,112,
118, 128, 146, 205, 219,
244
avapeur, 68
FER FORGE, 91
oxydé, 91
FERMETURE,
éclair, 65, 91,116
en velcro, 116, 203
FERTILISANT, 158
FEU DE FOYER, 92
FEUILLAGE, 151, 158
des plants de légumes,
108, 151
luisant, 158
FEUILLE,
d’assouplissant textile,
18, 24, 48, 83, 85, 91, 92,
118, 143, 161, 163, 166, 174,
178,183,186, 194, 202
de géranium, 223
de laurier, 92

239
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de papier, 27, 32, 35, 42,
113, 124, 183, 185
de placoplatre, 92
de plants de tomate, 21
de plastique mince, 98
de thé, 46, 49
plastifiées, 98, 223
usagées
d’assouplissant, 24
FEUTRE, 44, 51, 54, 86,152,
156,189
FEUTRINE, 22
FEVES BLANCHES, 113
FIBRE DE COTON, 77
FICELLE, 140, 208
FIENTE D’'OISEAUX, 221
FIL,
apéche, 134
de nylon, 17
métallique, 97, 234
FILET, 41, 65,110, 115,123,166
FILM PHOTOGRAPHIQUE,
18,92, 151
FILS,
d’araignée, 120
de téléphone, 51
électriques, 51, 93,169
FILTRE,
acharpie, 133
d’aluminium, 104
neutralisateur, 82
FILTRER, 164
FINES HERBES, 92,138
FISSURES, 105, 157, 159
FIXATIF, 16, 18, 52, 67, 69,
87,90, 94, 132, 134, 160,
184, 191, 221, 232, 234
FLAMME, 25, 91, 98, 208
FLANELLE, 22, 70, 78, 130,
171

FLEURS,
fraiches, 93
plastifiées et
artificielles, 94
séchées, 94
FOND DE TEINT, 222, 246
FONTE, 159, 160
FOUR, 94, 242
a micro-ondes, 57, 63,
95,202
FOURMIS, 95
FOURNAISE, 96
FOURRURE, 96, 131, 245
FOYER, 49, 92, 97
FRITEUSE, 98
FRUITS, 132, 161, 222
FUITE D’AIR CHAUD, 98
FUMEE DE CIGARETTE, 96

G Sto—

GANTS,
de caoutchouc, 99, 185,
240
de coton, 29, 99, 120
de cuir, 100
de latex, 100, 165
de travail, 19, 208
de vinyle, 100
GARDE-ROBE, 57, 126, 151
GAZ, 96, 243
a effet de serre, 100
carbonique (CO2), 157,
165
GAZOLINE, 246
GAZON, 23, 30, 100, 193,
224
GELEE DE PETROLE
(VOIR VASELINE)
GENOUILLERES, 100
GENOUX, 100, 104

L’ABC DES TRUCS DE MADAME CHASSE-TACHES

GERCURES, 245
GERMES, 122, 141
GIVRE, 184, 209
GLACIERE, 62
GLACON, 41, 63, 159, 192,
217, 222, 223
GLISSIERES, 9O
GLYCERINE, 15, 31, 36, 41,
70,74, 82,110,113, 117,
120, 124, 130, 135, 160,
180,182,190, 204, 213,
215, 217, 219, 224, 225,
229, 230, 232, 235, 237,
245
GOMME,
a effacer, 15, 52, 87, 146,
156, 234
alaque, 136
amacher, 222
dans les cheveux, 222
GOMMETTE, 145
GOUDRON, 52, 223
GOUTTIERES, 101, 109
GRAFFITIS, 101, 146
GRAINES DE TOURNESOL,
123
GRAINS DE RIZ, 179
GRAISSE, 182, 241, 248
de bacon, 182
de bicyclette, 224
de roti, 182
GRAS, 22, 57, 63, 76, 96, 119,
123, 160, 170, 182, 185,
198, 224, 242, 245 a 247
de cuisson, 123
GRIFFES, 51
GRILLE-PAIN, 101
GRILLES, 30, 52, 70, 97
GUEPE, 16
GUIRLANDES



LUMINEUSES, 180

H 82—

HAUT-PARLEURS, 207
HERBE, 29, 78, 92, 100,
224, 225, 241, 246
HORLOGE, 103
HOTTE DE CUISINIERE,
104
HOUSSE,
abarbecue, 104
étanche, 16
HUILE, 104
camphrée, 196
d’amande douce, 100
de citron, 50, 89, 230,
245
de cuisine, 68
d’eucalyptus, 132, 231
delin, 29, 34, 54, 55,129,
141, 153, 175, 196, 212, 213,
230, 245
de menthe, 95
dericin, 149
de tournesol, 223
d’olive, 17, 21, 36, 75, 128
2130, 144, 158, 199, 225,
232
en aérosol, 25, 63
essentielle, 78, 92,186
minérale, 245
pour bébé, 77,163
solaire, 122
végétale, 48, 87, 91,141,
150, 156, 160, 163, 169,
216, 231, 247
HUMIDIFICATEUR, 104
HUMIDITE, 17, 37, 54, 55,
61, 67, 78, 105, 119, 1438,
152,154, 160, 183, 191, 247

INDEX

i St

IMPERMEABLE
PLASTIFIE, 40
INFECTIONS, 248
INSECTES, 24, 25, 95, 108,

119, 151, 158
ISOLATION, 46

de l'entretoit, 46

du grenier, 46

du sous-sol, 46

o ERe—

JADE, 107
JARDIN, 49, 92,107, 108,
123, 243
JARDINAGE, 53, 97, 104, 131
JAUNE D’'GUF, 214, 215
JAUNISSEMENT, 75, 110,
141, 225
JAVELLISANT, 50, 109, 117,
196, 229
JEANNETTE, 55, 172
JEANS, 109, 116 144
JERSEY, 109
JOUETS, 109
JOURNAUZX, 97, 130, 131, 151
JUPE, 31, 65, 83, 110
JUPON, 83
JUS,
de citron, 17, 34, 51, 65,
70,77, 87,104, 123,129,
136, 139, 163, 174, 175, 182,
185,195,197, 201, 203,
209,220 2224, 2272
229,232 & 237, 242,
246
de fruits, 70, 226, 241
de tomate, 77, 132
d’'orange, 147, 174

K S—

KETCHUP, 33, 39, 71, 226

q, So—

LACETS, 111, 116

LAINAGE, 75, 111, 112, 131,
195,236, 237, 245

LAINE D'ACIER, 17, 114, 127,
160, 205, 208, 232

LAIT, 21,32, 34, 47, 54, 116,
129,138, 153,158,162, 171,
174,196, 220, 221 & 223,
225 4 227,234
démagquillant, 70,166
écrémé, 36, 53, 69,127
en poudre, 174

LAME, 28, 46, 58, 67, 68,
148,150, 183,209, 218
de couteau, 218
de rasoir, 23, 24, 28, 150,
209
de scie a chantourner,
58

LAMPES, 74

LANOLINE, 36

LAOQUE, 16, 18, 134, 221

LATEX, 100, 165, 230

LATTES, 155, 156

LAVABO, 114, 126, 133

LAVAGE, 20, 30, 31, 39, 43,
56, 66,75, 78,109, 111,
115,116, 117, 118, 121,130,
144, 155,173,174, 178, 186,
190,191, 195, 202, 213,
214, 216, 217, 227 a 230,
232,234,235

LAVANDE, 119, 166

LAVE-GLACE, 209, 244

LAVE-LINGE, 121
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LAVEUSE, 53, 65, 66, 112,
122,127,178, 195, 218, 223

LAVE-VAISSELLE, 39, 48
a50,56,69,70,82,94,
104, 114, 115, 125,126, 199,
202, 205, 235, 242

LAVE-VITRE, 22, 115, 159,
177,204

LAVOIR PUBLIC, 122

LEGUMES, 108, 169, 222

LENTILLES CORNEENNES,
221

LEPISMES (POISSONS

D’ARGENT), 161

LESSIVE, 39, 65,78, 82,
111, 116, 181,184, 224 a
226,234
précautions, 116

LEVURE, 96

LIEGE, 21,117, 164, 190,
201, 229

LIMACES, 117

LIME A ONGLES, 117

LIN, 69, 117, 118, 205

LINGE, 15, 17, 28, 33, 41, 46,
50 & 52, 64, 65, 67, 69,
70,71,76, 84, 85,87,91,
94 2 96,103,105,116 &
118,126,128,130, 134,
140, 143,144, 146,152,
153,156,162,171,182 a
184,187,190, 191,194,
196, 203, 206, 215, 217,
237,243,244
absorbant, 74,184
antistatique, 76

LINGERIE, 118, 131, 136, 186

LINOLEUM, 118, 245

LIQUIDE CORRECTEUR, 227

LIQUIDE NETTOYANT,

122,140
LIT, 16, 66, 78,125
LITERIE, 16, 74, 172, 244
LITIERE POUR CHATS, 25,
56,105,139, 156, 170, 228
LIVRES, 33, 73, 119, 171
LUBRIFIANT, 121, 248
LUMIERE DE No£L, 93, 180
LUMINAIRES A
PENDELOQUES, 120
LUNETTES, 119, 120, 240
LUSTRES, 9, 17, 84, 85, 120,
204

M St—

MACHINE,
a coudre, 83,121
alaver, 43, 81, 111, 117,
118, 121, 122, 133, 140, 173,
178,192, 211, 216, 217, 221,
225,226, 227, 236, 243

MAGNETOSCOPE, 93, 122

MAILLES, 31,104

MAILLOT DE BAIN, 122,
123, 223

MAINS SOUILLEES, 76

MANCHES, 55, 65, 116,
172,182
aoutil, 58,154

MANGEOIRE D’OISEAUX,
83,123

MANTEAUX,
de suéde, 187
en duvet, 29, 79

MANUEL

D’INSTRUCTIONS, 89

MAQUILLAGE, 68, 222,
227, 246

MARBRE, 123, 124

MARBRURES

L’ABC DES TRUCS DE MADAME CHASSE-TACHES

BLANCHATRES, 173
MARC DE CAFE, 49, 63
MARQUES,
de crayon, 69, 134, 146
noires, 23, 35, 52, 156
MARTEAU, 58, 92, 124, 208
MASTIC, 124
MATELAS, 16, 66, 85, 124,
125, 173, 206, 233
d’eau, 125
en mousse, 16
MAUVAISES HERBES, 100,
125,126
MAYONNAISE, 129, 214
MECHE, 37, 222
MELANGEUR, 126
MELASSE, 96
MENAGE ULTRARAPIDE,
126
MENTHE, 95, 186
MERCUROCHROME, 227
METAUX, 148, 242, 248
METHANOL, 241
MEUBLE, 17, 24, 29, 57,127,
138,150, 156, 160, 189,
192, 217, 221, 234, 237, 245
ciré, 57,128
de cuir, 69, 127
de jardin, 127, 175, 223
de rangement, 38, 75
de rotin, 85, 175
de velours, 127
en bois, 75,128, 129, 214
enrésine de syntheése,
127
en tissu, 46
laqué, 129
rembourré, 16
verni, 130
MICROBES, 109



MICRO-ORGANISMES, 157
MIE DE PAIN, 45, 119, 146,
152,187, 225
MIETTES, 56, 64, 95
MINERAUX, 20, 37, 82,158
MIROIRS, 74, 130, 131, 179,
221, 240, 248
MITAINES POUR LE FOUR,
131, 208
MITES, 112, 131, 153, 193,
243
MOHALIR, 131
MOISI (OU MOISISSURE),
17,32, 36, 47, 61, 93,105,
119, 138, 173, 228, 241, 243
MONTRE, 132, 194
MOQUETTES, 16, 153
MOUCHES, 77, 132
MOUCHOIRS, 53,116, 160,
183
MOUFFETTES, 108, 132
MOULURES, 51, 67,154
MOUSSE, 16, 32, 133, 243
de sécheuse, 133
nettoyante pour tapis
ou tissus, 67
savonneuse, 122,133,
164, 205
verte (rocaille), 133
MOUSSELINE, 66, 75
MOUSTIQUAIRES, 59, 132,
133, 134, 209
MOUTARDE, 107, 221,
228
MURS, 47, 64, 67, 70, 98,
105, 134, 149, 150, 179,
185, 202, 219, 221,
243
de platre, 59
en bois, 247

INDEX

N Eom—

NAPPES, 74, 118, 126, 135,
189, 213, 218, 224, 225,
235, 244, 246

NAPPERONS, 74, 135

NAVET, 137

NEGATIFS, 152

NEIGE, 25, 123, 150, 173, 193

NETTOYAGE, 28, 63, 95,
97,110,130, 146, 153, 156,
158,208
al'extérieur, 94,131,193
asec, 16,44
sans effort, 21

NETTOYANT, 21, 114
au pH neutre, 118
pour le four, 158 3 160,
171,209
pour les meubles de
cuir, 70,163
pour les vitres, 39, 45,
103,186

NICOTINE, 77,136, 228

NEUD, 50
du bois, 136

NOURRITURE, 48, 63

NOUVEAU-NES, 32, 227

NOYAU D’OLIVE, 115

NYLON, 17, 32, 136, 224,
244 (VOIR AUSSI BAS DE

NYLON)

QO s—

OBJET PERDU, 32

ODEUR, 137
dans la cuisine, 137
dans la salle de bains,

137
dans le sous-sol, 105,

138
de cigarette, 96,138
delait suri, 33
de peinture, 138
de renfermé, 45, 61,
105, 115, 118, 139,202
de transpiration, 112,
236
d’humidité, 96, 105, 115,
154,178,192
sur les mains, 139
EUFS, 229
de coquerelles, 64
de mites, 112
de papillons blancs,
108
OIGNON, 68, 75,138,190,
232
OISEAUX, 64, 83,123,161,
221
ONGLES, 99,139
OPALE, 139
ORANGE, 52, 97,161,166,
169,174, 229
ORDINATEUR, 85,139
OREILLER, 16, 79, 140, 183
ORIFICE D’EVACUATION,
87,198
OSIER, 140, 247
OUTILS POUR PEINDRE,
153, 248
OUVERTURE, 165
OUVRE-BOITE
ELECTRIQUE, 141
OXYDATION, 21, 22
OXYGENE, 21, 78, 125, 242

D SR

PAGE DECHIREE, 119
PAILLASSON, 156
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PAILLETTES, 143
PAIN, 35, 45, 119, 146, 152,

187,198, 213, 225
rassis, 123

PAIN DE SAVON, 31, 37, 155,

204, 212, 227, 246, 247

PANIER, 115, 126

alessive, 143, 144
alinge, 25,179

PANSEMENT, 40, 144
PANTALON, 65, 144, 153

en velours, 144
froissé, 206

PAPIER,

abrasif, 183, 246
absorbant, 25, 90, 94,
98, 211, 215, 217
abulles d’air, 74
adhésif, 59, 61, 73, 145,
208

buvard, 146

carbone, 230
cellophane, 145

ciré, 18, 22, 32, 35, 54,
124,197

d’aluminium, 21, 27, 51,
58,119, 149, 153, 157, 158,
172

d’emballage, 113

de soie, 22, 47, 61, 75,
112,118, 143, 185,224 a
226,246

émeri, 25, 35, 58, 60,
163,184, 187, 233, 246
essuie-tout, 24, 64, 123,
230

journal, 19, 22, 25, 36,
37, 54,181,182, 208, 209,
219

peint, 27,105,145 a 147,

219, 242
sablé, 25, 246
PARAFFINE, 90, 123, 150,
175
PARAPLUIE, 147
PARASITE, 75, 166
PARASOL, 127
PARE-BRISE, 25, 147
PARE-CHOCS, 25
PARFUM, 19, 23, 33, 38, 117,
118, 147, 148, 151, 230
PARFUMEUSE, 148
PARQUET DE LIEGE, 117
PARTICULES
MAGNETIQUES, 207
PATE, 17, 22, 34, 47,150, 157,
161,190, 197, 203, 217,
221, 233, 235, 242
a joints, 42
a modeler, 230
PATINE, 91
PATINS, 31, 37, 148
PATTEMOUILLE, 118, 195,
206
PATTES DE MEUBLES, 20,
51,156,192
PEAU, 33, 44, 82, 99,132,
144, 148, 164,180, 216,
222,223, 228, 231, 235,
239 & 242, 247, 248
de banane, 52, 77
de chamois, 15, 34, 56,
128,129, 139, 148, 151,
152, 203
de crocodile, 149
de mouton, 149
PEAUX SECHES, 245
PECHE, 230
PEDALIER, 33
PEIGNES, 149
PEIGNOIR, 117

L’ABC DES TRUCS DE MADAME CHASSE-TACHES

PEINTURE, 27, 40, 59, 82,
105,134, 138, 149, 150,
154, 164, 165, 204, 208,
2009, 230, 247, 248
acrylique, 156
aluminium, 136
antirouille, 91
blanche, 133
extérieure, 86, 91
opaque, 136
séchée, 231, 239

PELLE, 150

PELLICULE, 22, 164, 221
adhésive, 18
blanchatre, 62, 205
plastique, 18, 44, 45, 63,
151,153

PELOUSE, 100

PELUCHES, 78,150, 191,197,
203,266

PELURES, 75
d’agrumes, 65, 97
de pomme de terre, 49

PENDELOQUES, 120

PENDERIE, 105, 131, 138,
139, 151, 161, 178

PENTURES, 149

PERCAGE CORPOREL, 240

PERCE-OREILLES, 108, 151

PERCOLATEUR, 45

PEROXYDE, 35, 82,114, 132,
171,174,186, 218, 224,
226, 229, 231, 233, 235,
244

PESTICIDES, 64

PETROLE, 58, 108

PHARES, 147

PHOTOGRAPHIES, 18, 151,
152

PIANO, 152, 153



PIECES, 16,74, 92, 98, 105,
126,132, 134, 138, 145, 147,
150, 155, 161,180, 195,
237,240, 248
de collection, 22, 85,
202
de monnaie, 209
mécaniques, 33

PIEGES A FOURMIS, 95, 96

PIERRES, 97, 101, 123, 133
précieuses, 34

PIGEONS, 153

PILES, 76, 153

PIMENT DE CAYENNE,
107, 108, 185

PINCE A EPILER, 44

PINCEAUX, 15, 20, 30, 36,
45, 57, 85, 86,129,133,
140, 149, 150, 153, 154,
169, 171, 240, 248
amaquillage, 85

PLACARDS, 105, 154, 161,
215

PLAFOND, 64, 84, 85, 98,
105, 150, 155, 204

PLANCHE,

a découper, 155, 242
arepasser, 172, 203

PLANCHER,
de bois, 49, 155, 156, 247
de cédre, 49
de céramique, 156
de ciment (garage),
156, 157
de linoléum, 118
flottant, 157
stratifié, 157

PLANTES, 20, 39, 48, 51, 74,
100,108,109, 151,157,
158,164

INDEX

PLAQUE,
a biscuits, 158
apizza, 158
noircies, 158
PLATEAU,
aglacons, 159
de chaise haute, 50
de fruits, 132
supérieur du lave-
vaisselle, 49, 115
PLATES-BANDES, 151
PLATRE, 44, 59, 157, 159,
231
PLATS,
chauds, 129,196
de plastique, 115
PLEXIGLAS, 159
PLINTHES, 63, 161
PLIS, 15, 55, 65, 110, 118,
144, 172, 186, 206
PLOMBERIE, 64
PLUIE, 33, 46, 53, 64, 93,
108, 123, 126, 173, 214, 231
PLUMEAU, 67, 84, 120, 186
PLUMES, 66, 79, 140, 178
PNEUS, 57 (VOIR CIMENT)
POELE A BOIS, 159
POELONS, 160
POIGNEES DE PORTE, 149
POIGNETS, 50, 55, 96, 99,
113, 172, 187, 216
POILS,
de chat, 108, 160, 161
de chien, 25,108, 160,
161
perte des, 132,160, 161
POISSONS,
d’argent, 161
des chenaux, 48
POIVRE, 185

POLLEN, 133
POLYESTER, 77, 78, 118, 161
POLYSTYRENE, 35, 159, 162
POMME,
de pin, 92
de terre, 19, 22, 47, 52,
54, 69, 77, 124,126,130,
158,184, 214, 221, 232
POMMEAU DE DOUCHE,
162, 216
PONCAGE, 101
PORCELAINE, 87,114,162,
194, 201, 215, 235, 244,
246
PORTE,
de douche, 163
de garage, 46
PORTE-DOCUMENTS, 163
PORTE-PARAPLUIES, 164
PORTE-SAVON, 164
POT, 166
de fleurs, 74, 157,164
de peinture, 27,164
de verre, 60, 165
POTERIE, 166
POUBELLES, 74, 108, 166
POUDRE, 70, 96, 155,163,
187, 231, 247
arécurer, 114
de moutarde, 87,107
de pierre ponce, 212
pour bébés, 146
POUPEE, 24, 133,166
POUSSIERE, 15,17, 19, 22,
23,49, 51,52, 56, 57, 67,
76, 84, 85,94, 97,103,
120,122,140, 141, 149,
156,158, 170,186,193 a
195, 203, 204, 206
POUX, 166, 167
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PREUVE D’ACHAT, 89

PRISES DE COURANT, 46,
167

PRODUIT,
adoucissant, 43
de nettoyage a sec, 224
nettoyant pour le four,
159,160, 242
nettoyant pourle
verre, 33,120, 240, 246
pour le rotin, 175
protecteur pour le
bois, 152

PRODUITS CHIMIQUES, O,
122, 239, 240

PROTECTEUR, 101
pour vinyle ou pour
pneus, 163

PROTHESE DENTAIRE,
167, 201, 235

PUBLICITE, 35

PULLS, 65, 111 & 113, 116, 132

R S—

RACCORD, 30

RACINES, 109

RACLETTE, 20, 209

RADIATEURS, 85

RALLONGES, 169

RAMPES D’ESCALIER, 184

RANGEMENT, 22, 35, 66,
110, 112, 135, 147, 154, 207

RAPE, 169

RASOIR, 112, 150

RATON LAVEUR, 108

RECYCLAGE, 173

REFRIGERATEUR, 61, 64,
85,92,107,145,152,170 a
172,182,204

RELIURES, 33, 171

REMBOURRURES, 29
REMPOTAGE DES
PLANTES, 100
RENVOIS D'EAU, 87,133,
198 (VOIR AUSSI TUYAUX)
REPASSAGE, 31, 43, 55, 65,
66, 75, 77, 109, 110, 118,
144, 172, 174, 206, 207
RESIDUS, 38, 101, 104, 122,
147,183, 190, 216, 218,
221, 223, 227
de colle, 24
de fixatif, 41
delaque, 130
de nourriture, 21, 48,
63, 213, 222
de papier-mouchoir,
183
de peinture, 154, 164
de poussiére grasse,
97,182
de savon, 76,116,122,
163
de tissu synthétique,
90
RESINE, 127, 136
de sapin, 231
RETOUCHES, 28, 150, 165
REVITALISANT, 112, 163
RIDEAUX, 16, 45, 65, 172,
174, 183
a crochets, 174
de douche, 93, 173, 237
dépoussiérage des, 174
de tergal, 174
jaunis, 174
RINCE-BOUCHE, 122
RI1Z, 32, 75,179
ROBINETS, 81, 90, 110, 122,
174,198

L’ABC DES TRUCS DE MADAME CHASSE-TACHES

ROMARIN, 137
RONGEURS, 108
ROSEE, 78,193, 233
ROSES, 174
ROTIN, 67, 85, 141, 175, 246
ROUGE A LEVRES, 231, 232
ROUILLE, 15, 22, 28, 30, 59,
68,75, 91,97,148,160,
171,197, 203, 208, 232,
233, 240, 248
ROULEAU, 23, 27, 47, 145
a peinture, 146, 150,
153,248
d’essuie-tout, 144
ROUSSI, 214, 233, 244
RUBAN,
adheésif, 44, 50, 59, 145,
151, 202, 227
amasquer, 28
bas de gamme, 206
électrique, 99
gommaeé, 44
téflon, 60
utilisé a répétition,
206

S St
SABLAGE, 177
SABLE, 20, 77, 82, 101, 110,
122, 138, 156, 203
SABLEUSE A JET D’EAU, 101
SAC,
aglace, 177
de couchage, 17,178
d’épicerie, 113,178
de plastique, 19, 41, 53,
54,75, 94,101,119, 140,
152,161,162, 222
en cuir verni, 53
en filet, 115



en matiére
synthétique, 163
en toile, 179
en vinyle, 163
poubelle, 96,100, 126
refermable, 54, 63,
178

SAFRAN, 75

SAIGNEMENTS DU NEZ,
245

SALIERE, 179

SALLE DE BAINS, 41, 47,
50, 126, 130, 137, 179,
184, 221

SANG, 233

SAPIN DE NoiL, 179

SATIN, 53, 180

SAUCE,
chili, 226
tomate, 63,148, 233

SAUGE, 137

SAVON,
abase de glycérine, 135
alessive, 114
avaisselle, 20, 39, 41,
48 450,64, 90, 94,97,
108, 115,125,158, 160,
202, 232
Castille, 74
de Marseille, 79, 180,
214, 217, 229, 246, 247
de pays, 180, 214, 223,
225,247
d’huile végétale pure,
247
en pompe, 164
en poudre, 114, 116
liquide, 24, 132, 154, 182,
229
Murphy, 123, 247
pourlainage, 112

INDEX

pour vétements
délicats, 135
SAVONNETTE, 118, 133, 202
SCELLANT, 28, 98
SCIE, 58, 162, 189
SECATEUR, 183
SECHAGE, 41, 66, 78, 110,
117, 140, 172, 178, 183,
184, 207
SECHEUSE, 23, 24, 29, 31,
65, 66, 92, 122, 133, 140,
174,178, 183, 207, 211,
216, 234
SECHE-CHEVEUZX, 15, 18,
20, 25, 40, 47, 52, 62, 85,
94, 113,130 2 133,146, 151,
158,198, 219, 220
SECHE-LINGE, 112, 183, 184
SEL, 17, 21, 22, 28, 34, 37, 48,
59,70, 90, 94, 112,122,
129,175,179, 190, 198,
203, 214, 215, 220, 224,
226,228, 232 & 234, 247
de bain, 117
de citron, 114, 240
de mer, 17,38
d’epsom, 116
d’oseille, 228, 240
fin, 94, 229, 240
gros sel, 22, 38, 39, 46,
71, 94, 125,126,194, 196,
247
minéral naturel, 242
SEMELLES DE
CHAUSSURES, 55,156, 184
SERRURE, 58
gelée, 25,184
SERVIETTES EPONGES, 31,
43, 66, 74, 112, 113, 116,
125, 135, 173, 180, 183,
184, 191, 203, 205, 208

SEVE DES ARBRES, 184

SHAMPOOING, 82, 111, 130,
149, 191, 216, 221
pour bébé, 131
pour les meubles en
tissu, 125

SIEGE AUTOMOBILE, 24,
237
en cuir, 70
ensuéde, 24
en tissu, 237

SIEGES ET DOSSIERS

DE CHAISES, 59, 67, 70

SILICONE, 21, 28, 37, 64,
71,173

SIPHON (SOUS L'EVIER),
198

SOIE, 185, 220, 224, 226,
229, 230, 232, 235 & 237,
244 2246

SOIE DENTAIRE CIREE, 34,
40,127,147

SOLEIL, 40, 45, 63 a 65, 69,
74,75, 78, 84, 93,109,112,
123,125,141, 153,169,
174,175,183, 208, 225 2
228,233

SOLVANT, 20, 76, 157, 222,
241, 244, 247
a peinture, 101, 231, 248

SOMMIER, 66, 124, 206

SORTIES D’AIR CHAUD, 85

SOUDE CAUSTIQUE, 180
2182

SOUFRE, 158

SOURIS, 185

SOUS-SOL, 46, 96, 105, 119,
131, 138, 151, 155, 184

SOUS-VETEMENTS, 83,186
de nylon, 186
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SPATULE, 124, 222
en bois, 159, 231
STERILISER, 32, 33, 240
STORES, 45, 186
en aluminium, 8,186
en bois, 186
en stratifié, 187
en tissu plissé, 186
en vinyle, 85,186
STYLO, 69, 19, 127, 129,
187,234
SUBSTANCES TOXIQUES,
63, 241
SUCRE, 31, 45, 96,166, 180,
194, 213, 224, 235
en poudre, 68,196, 232
SUEDE, 187, 220, 224, 231
SUIE, 234
SURFACES,
en bois, 101, 130, 177,
247
en chrome, 56
SYNTHETIQUE, 62, 90,
128,140, 144,148,163,
212
SYSTEME DE
VENTILATION, 17

VE_\! a,»

TABLE, 56, 151, 247
apique-nique, 189
bancale, 189

TABLEAU, 44, 134
ala peinture a I’huile,
190
au petit point, 190
deliége, 117,190
noir, 190

TABLETTES, 22, 74, 105,
170, 232

TACHES (VOIR DANS
L'ORDRE ALPHABETIQUE ET
CONSULTER LA SECTION 3

P. 221-237)

TACHE D’ORIGINE

INCONNUE, 61, 229

TAIE D'OREILLER, 16, 31,
43, 53, 67,74, 79, 118,
140, 174, 190, 191

TALC, 34, 48, 50, 53, 55, 78,
96, 99, 143, 146, 155,184,
185, 187, 216, 224, 225,
231, 237, 247

TALONS, 52,191

TAMBOUR, 104, 213, 222,
234

TAMIS, 108

TAMPON,
arécurer, 17, 69, 90
argenté, 247
de chamois, 21
d’ouate, 99, 131, 132,
190, 248
en acier inoxydable,
127, 205, 247

TAPIOCA, 60

TAPIS, 16 2 18, 63,127,149,
161,191 2 193, 212 & 215,
217, 218, 220, 221, 223,
224,226 2 228,230,233 &
237,242, 245, 248
antidérapant, 192
caoutchouté, 25,192
d’automobile et tapis
d’hiver, 192
de salle de bain ou
d’entrée, 156, 192
d’Orient, 193
retailles de, 82, 86, 156,
170,192

TAPISSERIE, 190

L’ABC DES TRUCS DE MADAME CHASSE-TACHES

TARTRE, 9O, 218, 225, 232
TAUPES, 108
TAUPIERE, 108
TECHNIOQUE, 146, 154, 226
TEFLON, 60, 193
TEINTE, 49, 74, 109, 117,
129, 186, 195, 233
TEINTURE,
a cheveux, 119, 235
liquide, 75, 129, 218, 241
TEINTURIER, 44
TELEPHONE, 193, 194, 240
TELEVISEUR, 85,194, 207
TENTE DE CAMPING, 17
TEREBENTHINE, 20, 22,
28, 29, 36, 69, 70,104,
112,129 131,134, 171,
196, 212, 216, 218, 222,
223,228,229, 231,232,
247,248
TERRE, 44, 49, 51,108,
158, 205
TEST FRIGORIFIQUE, 171
TETES,
de lecture (audio et
vidéo), 122, 206
de marteau, 92
de vis, 92
TETINES A BIBERON, 32,
115 (VOIR AUSSI BIBERON)
TEXTILES, 16
THE, 46, 49, 61, 75,131,139,
158, 186, 235, 241
THEIERE, 37, 194
THERMOMETRE, 171,181
THERMOS, 39
THYM, 137, 171
TIROIR, 31, 61, 147, 194
TISSU, 15,18, 20, 40, 46,
59, 612 63,116 2 118,127,



128,140, 141,161,172, 173,
180, 183,185,186, 195,
202, 203,206,207, 2112
239,244 2246
blanc, 195, 214, 220, 228,
229, 231
délicat, 19, 75, 83, 123,
163, 191, 244, 245
de nylon, 17
éponge, 62,141, 220, 235
synthétique, 144, 212,
223
TOILE, 195
cirée, 196, 245
vernie, 196
TOILES D’ARAIGNEES,
21,84
TOILETTES, 82,138,196,197
TOITURES, 243
TOMATE, 216, 221, 228
TONDEUSE, 100, 197
TOURNEVIS, 208
TOUTOU (VOIR PELUCHES)
TRAINEAU ET TOBOGGAN,
197
TRANSPIRATION, 109,
112,161, 235, 236, 241,
246
TRAPPES, 185
TREILLIS, 104
TRESSAGE DE L'OSIER, 141
TRICOT, 19, 111 & 113,
131
TROTTOIR, 57
TROUSSE DE NETTOYAGE,
76
T-SHIRT, 65, 85, 235
TUBE,
de papier de toilette,
93
des papiers

INDEX

d’emballage, 135

de plastique, 93

d’essuie-tout, 93, 123
TUYAUZX, 30, 32, 87, 114,

170,198, 216, 243

U st—

URINE, 125, 236
USTENSILES, 114, 232
de bois, 35,199
de cuisine en chrome,
56

YV St—

VADROUILLE, 85
VAISSELLE, 74, 82, 114, 115,
126, 201, 205, 242, 248

ancienne, 202

VALISE, 118, 139, 185, 202

VANILLE, 248

VANNERIE, 140

VAPEUR, 47, 54, 84, 90, 95,
112, 113, 128, 143, 144, 179,
195, 203, 206, 242

VAPORISATEUR, 47, 148,
202, 244

VASELINE, 19, 25, 36, 70,
83, 86, 148, 149, 163, 167,
174, 190, 194, 204, 207,
222, 232, 235, 248

VASES, 47, 69, 93, 94 (voIr
AUSSI CARAFES)

VELCRO, 116, 203

VELO, 33, 203 (VOIR AUSSI
BICYCLETTE)

VELOURS, 96, 116, 128, 144,
193, 203
cotelé, 116, 144
de coton, 128
meubles de velours,

127
noir, 22
VENTILATEUR,
de plafond, 84, 203
portatif, 154
VENTILATION, 17, 85
VERNIS, 18, 91, 119, 156,
196, 204, 247
aongles, 31, 33, 39, 111,
150, 179, 191, 204, 236,
239, 247
VERRE, 205
brisé, 204
VERRERIE, 248
VERS DE TERRE, 205
VERT-DE-GRIS, 33
VESTE, 109
VETEMENT, 20, 24, 38, 40,
46,57, 60, 61,74, 83, 84,
91, 92,100, 105,109, 113,
116, 118, 131, 139, 144, 150,
151,160, 161, 172, 173, 180,
183, 185, 206, 211, 212,
214, 217 & 237, 240 a 244,
246,248
blanc, 64 a 66,116, 117,
183, 226, 232, 235
coloré, 64, 116, 117, 183
de baptéme, 113
delin, 117,118
de suéde, 54
d’hiver, 131
foncés, 116,195
froissé, 183, 205, 206
VIDEOCASSETTES, 206,
207
VIN, 237
blanc, 236
chaud, 232
rouge, 40, 67, 71,158,
236
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VINAIGRE, 17, 20, 23, 24,
35,37, 47 249, 51,57, 59,
60, 62, 69, 70, 82, 84, 87,
90, 95,109, 112, 114, 115,
122,123,125, 129, 138, 144,
146, 153 2 156, 159, 165,
170,173 a 175,180, 185,
187,191,196, 198, 202,
206, 208, 209, 215, 217,
218,220 & 222, 228, 231,
233, 236, 243, 247,248
blanc, 136, 137, 162, 205,
212, 216 a 218, 220, 234,
236, 237
de cidre, 128, 137,174

VINYLE EXTERIEUR, 125

VIS, 92,119, 204, 207, 208

VISCOSE, 207

VISSER, 60, 207

VITRE, 20, 31, 39, 74, 85,
97,124, 132, 148, 159,
202, 208, 209, 242
d’auto, 24
d'un cadre, 45

VOILAGES, 16

VOITURE, 24, 25, 81, 110,
115,147, 148, 163, 173, 178,
179,184, 209, 237

VOMI, 237

Y SRe—

YOGOURT, 133
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