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Avez-vous choisi  
les livres que  

vous apportez  
en voyage ? 
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Non, ma sœur  
est surexcitée  

et met  
le bazar partout. 

Maman,  
tu te souviens, toi,  
de la première fois  

que tu as pris l’avion ? 
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Bien sûr ! J’avais 
sept ans. C’était 
la veille de Noël. 
Je prenais l’avion 
pour venir vivre 
ici, au Canada.

WHAAAAAAAT ?!
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Oui ! Il y avait beaucoup de violence dans mon pays, 
et mes parents ont préféré partir s’installer dans 
un endroit plus calme pour élever leurs enfants. 
Nous avons donc tous pris l’avion pour commencer 

une nouvelle vie loin, loin, loin de chez nous.  
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J’avais laissé presque tous mes jouets et mes livres 
dans mon ancienne maison. J’avais le cœur qui 
voulait sortir de ma poitrine. C’était la première 
fois que nous prenions l’avion ! Je n’avais jamais 

été aussi effrayée de toute ma vie, même si c’était 
la veille de Noël. J’ai passé une partie du vol à 

vomir ma peur. Ça ne sentait pas très bon. 
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Attends ! La première chose que j’ai vue 
le lendemain matin, c’était une Barbie ! Le 
père Noël ne m’avait pas oubliée. Il m’avait 
trouvée, même dans un avion en plein vol !

OUACHE, maman !  
Je ne veux plus  
prendre l’avion !



FIN





LA VIE DEVANT TOI
Les albums illustrés aux couleurs des émotions, des questions,  

des joies et des peines des enfants qui grandissent

THÈMES ABORDÉS DANS CE LIVRE
Dépaysement – Adaptation – Anxiété - Immigration

La petite Caroline doit prendre l’avion pour 
commencer une nouvelle vie loin, loin, loin  

de chez elle. Un pays où il y a de la neige.  
Où les gens parlent une langue inconnue.  

Où il faudra tout réapprendre… 
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