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FuwaFuwa : mot japonais qui signifie aéré. 
Des livres qu’on peut feuilleter ou apprécier en une bouchée.

Qu’est-ce que l’amour ? Pour trouver la réponse,
la narratrice change d’outfit, d’amant, de peau.
Il s’agit d’accomplir une mue pour qu’elle arrive 
enfin à s’appartenir.

mon voisin m’a dit
que quand on est réellement
en amour
vivre dans une niche
nous suffirait pour être heureux
je ne connais pas
cet amour qui coupe la faim
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1er ACTE

Je vous espionne de ma fenêtre 
Promeneuse qui avez un chien 

Vous et le chien 
Vivant sans doute sur une autre planète 

Où l’homme que je suis 
Quoi qu’il en pense 

N’a pas accès 
Ni de près ni de loin

– Promenade sur Mars, Offenbach

MEP_L amour est une niche_15398.indd   9MEP_L amour est une niche_15398.indd   9 2024-03-13   10:442024-03-13   10:44



10

demain l’école recommence
depuis trois semaines
des crises de panique
tous les jours
un été au ralenti
comme on déboule
des marches
est-ce que je vais
me relever

à vrai dire
je ne comprends pas
ma solitude
je ne comprends pas
le trouble qui m’habite
je ne comprends pas
comment vivre
j’ai les genoux sales
pleins de terre
comme si j’avais marché
à quatre pattes
pour revenir des limbes

le ciel est noir
le vent se lève
me semble
que les orages n’en finissent plus
au moins il fait pas trop chaud dans mon appart
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mon nouveau boy
m’a posé
une clim
mais même à ça
je le sens
dans mes hanches
dans mes jointures
notre ville caniculaire
part en fumée
il y a des bruits de bombes
c’est pas la guerre
mais c’est tout comme
on va l’avoir notre tempête
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je te ride le cœur

il y a l’amour
il y a la mort
et entre les deux
j’ignore quoi

j’ai beau lui dire
attache-toi pas trop
je t’avertis
j’ai les sentiments radins
et je vais finir par te perdre
de ne pas avoir su t’aimer à temps

il reste
malgré mes crises et mon air bête
il reste

vite de même
j’ai la beauté virginale
sans en être à mon premier rodéo
côté cowboys

non je les enchaîne
comme s’ils venaient
sur une corde à linge
j’utilise leurs pantalons
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tendrement
et juste avant que
trois petits mots s’échappent
de leur poche
je les remets dans le panier à linge sale
et je tire sur le suivant
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