
9

Jours 14 à 19
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Parler de moi en commençant  par le jour 14? Eh oui!

C’est beaucoup mieux de faire  

ma connaissance ce jour-là, parce que…

Au jour 14 de mon cycle, je suis 

WONDER MILA 
et je me sens…

en forme

drôle

forte

fonceuse

et un peu baveuse

sociable

à mon affaire

gentille

Jour
14
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Invincible!
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Entre les jours 14 et 19,  
j’ai de l’énergie à revendre!

Faire la vaisselle 
12 minutes

Faire le ménage de ma chambre   

18 minutes

Ranger mes vêtements 
11 minutes J’ai aussi le sens de la répartie:

Mila, franchement,  
arrête…

Non!  
C’est une  

IN-JUS-TI-CE!  
Je n’accepte  

pas que…(les plier, les classer par couleurs,  
les ranger)

Faire mes devoirs
math
anglais
français
science 

Le tout, top chrono!
ET…

Déposer ma candidature pour aller construire 
une école en Afrique!

Si au moins je pouvais emmagasiner un peu de ma folle énergie! 
Ça pourrait être utile… au jour 20!

(Je suis un brin intense,  

des fois! Je ne me laisse  

impressionner par personne!)

Jour
15

Les 28 jours de Mila.indd   12 19-07-25   09:44


